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Semesterbeginn in der Volkshochschule Geretsried; Vorstellung des
Herbst- und Winterprogramms 2022/2023

- 200 Kurse aus den Bereichen Allgemeinbildung, Berufsbildung,
Kreatives, Sport, Sprachen, Gesundheit & Erndhrung;
Anmeldungen ab sofort moglich

- Beate Ruda (VHS Geretsried): ,Unser Angebot ist vielfaltig bildend,
aktuell, sozial und unterhaltsam; Jung und Alt werden bei uns
fiindig.”

Geretsried, 02. September 2022.\Von der Weihnachtswanderung auf Kénig Ludwigs Spuren
Uber eine Bierverkostung mit dem ersten Biersommelier Deutschlands bis hin zur
Elektromobilitat und Skigymnastik — das Programm der VHS Geretsried héalt auch im Herbst-
und Winterprogramm 2022/2023 zahlreiche Highlights bereit. Im neu vorgestellten
Programm kénnen Interessierte aus insgesamt 200 Veranstaltungen wahlen, unterteilt in die
Rubriken Allgemeinbildung, Gesellschaft, Sprachen, Berufsbildung und IT, Kreatives,
Gesundheit, Fitness und Erndhrung. Semesterbeginn ist Mitte September.

~Volkshochschule ist so viel mehr als ein Englisch- oder ein Kochkurs”, so Beate Ruda,
,Volkshochschule ist vielféltig bildend, dabei abwechslungsreich, aktuell, unterhaltsam, sozial
— fiir Jung & Alt; ein integraler Bestandteil der demokratischen, politische, nachhaltigen und
sozialen Bildung.”

Wer Lust auf eine neue Sprache hat und ganz nebenbei seine Allgemeinbildung erweitern
mochte, wird beispielsweise bei Kursen von Englisch Giber Kroatisch bis Chinesisch flindig.
Soll der Fokus mehr auf kdrperlichem Training, innerer Ausgeglichenheit oder auch einem
besseren Erndhrungsbewusstsein liegen, werden mehr als 80 Veranstaltungen speziell fir die
Gesundheit angeboten. Teilnehmer, die keine Zeit fir mehrwochige Kurse haben, kdnnen in
der Sparte Allgemeinbildung und Gesellschaft oder Kreatives unter 32 abwechslungsreichen
Einzelveranstaltungen oder Kurzkursen auswahlen.

Erste Programmbhighlights zum Semesterstart sind im Anhang zusammengestellt. Eine
komplette Ubersicht gibt das neue VHS-Programmbheft, das am 07. September durch und mit
dem Gelben Blatt an alle Haushalte in Geretsried und Wolfratshausen verteilt wird. Dartiber
hinaus liegt es zum Mitnehmen im Rathaus Geretsried und der Stadtbilicherei Geretsried
bereit. Weitere Kurse und Informationen gibt es zudem online unter www.vhs-geretsried.de.

Anmeldungen zu den Veranstaltungen sind jederzeit moglich und fir die Durchfiihrung der
einzelnen Kurse auch notwendig. Die Mitarbeiter der Volkshochschule stehen hier gerne zur
Verfligung (Email: vhs@geretsried.de, Tel: 0 81 71 / 529 144 oder - 145)
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Herbst- & Wintersemester 2022/2023
Erste Programm-Highlights

Am Donnerstag, 15. September 2022 ab 19:00 Uhr findet in der Stadtbiicherei ein
Informationsabend Uber alle Deutschkurse flir Anfanger und Fortgeschrittene

statt. Auch Fllichtige aus der Ukraine und anderen Landern kénnen daran teilnehmen. Bitte geben
Sie diese Infos an Ihre Verwandten, Freunde, Gaste und bekannte aus Krisengebieten weiter. Alle
Dozentinnen werden anwesend sein, um Fragen zu beantworten und den am besten geeigneten
Kurs flr jede/n Interessierte/n zu finden.

Am Samstag, 17. September wollen wir unsere Monokel-Vortragsreihe nach zwei Jahren Pause
wieder fir alle Geretsrieder Bilirger*innen der Generation 60+ aufleben lassen. Wie friher treffen
wir uns ab 13:30 Uhr in der Stadtblicherei zu Kaffee und Kuchen, zu Musik, Gesprachen und
Erfahrungsaustausch Gber die letzten Jahre.

Am Mittwoch, 05.10.2022 ab 19:30 Uhr haben Sie die Moglich an dem kostenlosen Vortrag von
Frau Prof. Dr. Christiane Nusslein-Vollhard teilzunehmen. Sie ist Nobelpreistragerin fiir Medizin und
referiert an diesem Abend online lber ,die Grenzen der Menschheit”. Die Zugangslinks erhalten Sie
bei uns.

Am Samstag, 22.10.2022 ab 13:00 Uhr besucht uns Norbert Endres, Energieberater der
Verbraucherzentrale Bayern mit seinem kostenlosen Informationsnachmittag zum Thema
»Strom sparen und Solarstrom selbst erzeugen mit Balkonsolar”.

Im November bieten wir an vier Samstagen in Zusammenarbeit mit der Alzheimer Gesellschaft
Isar-Loisachtal e.V. eine kostenlose Seminarreihe an ,Hilfe beim Helfen fiir Angehérige und
Pflegende von Menschen mit Demenz”. Jeweils von 13:00 — 16:30 Uhr

Alle Veranstaltungen der VHS Geretsried werden auch weiterhin nach den jeweils geltenden
Vorgaben und Hygieneregeln des Landes, Kreises, der Kommune und unserer Institution zum
Schutz vor Ansteckung mit Infektionskrankheiten durchgefiihrt.

Wir freuen uns darauf, das neue Semester mit lhnen durchzufihren.
Bleiben Sie interessiert und bleiben Sie gesund!

lhr Team der VHS Geretsried

Uber die Stadt Geretsried:

Inmitten des grof3en Einzugsbereichs der Europdischen Metropolregion Miinchen liegt
Geretsried im zentralen Oberland im Landkreis Bad Tolz-Wolfratshausen — knapp 30 Kilometer
stdlich der Landeshauptstadt, direkt an der A95 Richtung Garmisch-Partenkirchen. In ihrer
jungen 60-jahrigen Geschichte mit derzeit knapp 26 000 Einwohnern hat sich Geretsried zur
groBten Stadt im Landkreis Bad Tolz-Wolfratshausen entwickelt.

Kontakt fiir Medien:

Presse- und Offentlichkeitsarbeit Telefon: 081 71/6298-420
Stadtverwaltung Geretsried Telefax:08171/62 98 - 508
Karl-Lederer-Platz 1 E-Mail: pressestelle@geretsried.de

82538 Geretsried Internet: http://www.geretsried.de
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