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Liebe Geretsrieder Familien, 

als Eltern sind Sie heutzutage mehr gefordert denn je: von der Betreuung Ihrer 
Kinder über das Meistern von schulischen Anforderungen bis hin zum Gestalten von 
gemeinsamer Freizeit; all das gepaart mit den Herausforderungen eines Berufsalltags 
und in Zeiten einer weltweiten Pandemie, deren Auswirkungen wir leider noch allzu 
lange spüren werden.

Der Stadtrat, die Verwaltung und ich arbeiten mit vereinten Kräften daran, Ihnen bei 
diesen Herausforderungen unterstützend zur Seite zu stehen. Auch uns ist es wichtig, 
dass Ihre Kinder unbeschwert und glücklich aufwachsen, um sorglos in ihre Zukunft 
zu starten.

Gewissermaßen als kleinen Wegweiser möchte ich Ihnen hierfür heute unseren 
Familien-Kompass an die Hand geben. Bereits in fünfter Auflage ist er ein seit Jahren 
bewährtes Nachschlagewerk für alle Situationen des Familienalltags. Er soll ihnen 
dabei helfen, einen Überblick über die vielfältigen und unterschiedlichen Angebote 
in unserer Stadt zu bekommen. Sollten Sie darüber hinaus Fragen oder Anregungen 
haben, kommen Sie gerne auf uns zu.

Abschließend möchte im mich bei allen Vereinen, Verbänden und Institutionen 
bedanken, die uns auch in diesem Jahr wieder bei der Aktualisierung der Beiträge un-
terstützt haben. Ohne Ihr Zutun wäre ein derart umfangreiches Werk nicht möglich. 
Vielen herzlichen Dank dafür!

Und nun: Ihnen allen viel Freude beim Durchblättern!

Herzlichst,

Ihr

 

Michael Müller 
Erster Bürgermeister

Liebe Familien, 

es freut mich, als Referentin für Familie, Schule und Bildung dieses Vorwort für den 
neuen Familien-Kompass schreiben zu dürfen.

Mein Name ist Heidi Dodenhöft, ich bin verheiratet und wir haben 2 erwachsene 
Söhne. 

Als Grundschullehrerin war ich 10 Jahre an der Isardamm Grundschule tätig,  
anschließend 11 Jahre an der Karl – Lederer Grundschule als Konrektorin. Nun leite 
ich seit 4 Jahren eine Grundschule in Reichersbeuern. Gerne möchte ich mich für Ihre 
Belange und ihre Familie einsetzen.

In diesem Jahr sind Sie als Familie immer noch gefordert. Nur allmählich werden  
pandemiebedingt wieder Aktionen auch außerhalb der Familie möglich.  
Veranstaltungen und die Arbeit in den Vereinen beleben den Alltag und sind für die 
Kinder so wichtig. 

Beim Durchblättern dieses Heftes werden Sie vielleicht erkennen: Ein vielfältiges 
Angebot wartet auf Sie. Wichtig sind auch die vielfältige Beratungsangebote, Hilfen 
für schulische Nöte und Geldnöte. Lassen Sie sich helfen und rufen Sie dort an. 

Auf die vielen angebotenen Aktivitäten kann man sich freuen, zeigen sie doch das 
breite Angebot für Familien in Geretsried. Noch gibt es Einschränkungen, doch das 
wird nicht so bleiben!

Liebe Eltern, liebe Familien, sie können sich bei Fragen oder Problemen gerne  
an mich wenden. Am einfachsten per E-Mail (heidi.dodenhoeft@web.de) oder  
telefonisch (08171/60279)

Vielleich sehen wir uns bei Veranstaltungen auch persönlich und wir kommen ins 
Gespräch. Das würde mich sehr freuen!

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Durchblättern und Lesen des Heftes und – 

Bleiben Sie gesund!

Heidi Dodenhöft
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Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
im Landratsamt Bad Tölz- Wolfratshausen 
Kostenlose Beratung zu allen Fragen rund um Schwangerschaft, finanzielle und 
rechtliche Ansprüche vor und nach der Geburt und zu allen Familienfragen bis zum  
3. Lebensjahr des Kindes.

Schwangerschaftskonfliktberatung nach §219 StGB  

Prof.-Max-Lange-Platz 1, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 505-483 Zentrale 
E-Mail: schwangerschaftsberatung@lra-toelz.de 
www.schwanger-in-badtoelz-wolfratshausen.de,

Öffnungszeiten:  
Montag:  8:00 - 18:00 Uhr 
Di. - Do.: 8:00 - 16:00 Uhr 
Freitag: 8:00 - 12:00 Uhr

Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
DONUM VITAE in Bayern
Eine Schwangerschaft verändert das Leben und wirft viele Fragen auf.  
Wir stehen Ihnen zur Seite, egal welche Fragen und Probleme für Sie mit einer 
Schwangerschaft verbunden sind. Erfahrene Beraterinnen versuchen, mit Ihnen 
einen Weg zu finden, den Sie gut und sicher gehen können.

Bahnhofstr. 2, 82515 Wolfratshausen  
Tel.: 08821 - 9431 330 
E-Mail: garmisch@donum-vitae-bayern.de, www.garmisch.donum-vitae-bayern.de  

Katholische Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen,  
Frauen und Familienarbeit
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Beratung, Informationen, Hilfe und Unterstützung vor, während und nach einer 
Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr eines Kindes. Außensprechtage u.a. in  
Geretsried und Bad Tölz.

Hauptstr. 78, 82467 Garmisch-Partenkirchen 
Terminvereinbarung unter Tel.: 08821 - 96672-40 
E-Mail: schwangerschaftsberatung@skf-garmisch.de, www.skf-garmisch.de 

KoKi - Netzwerk frühe Kindheit im Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen
Unterstützung und Beratung von Schwangeren, Eltern und Alleinerziehenden mit 
Kindern von 0-3 Jahren zu Entwicklung, Erziehung und Alltagsproblemen.

Sophia Steger 
Tel.:  08041 - 505 424 
Fax.: 08041 - 505 122 
E-Mail: koki@lra-toelz.de, sophia.steger@lra-toelz.de 
www.lra-toelz.de/koki
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Beratung für Eltern mit Babys und Kleinkindern von 0-3 Jahren
-Schreibabyberatung-

Bei unstillbarem Schreien, Schlafproblemen, Ernährungsfragen, Trotz, Ängstlichkeit 
sowie allen Fragen zur Entwicklung von Babys und Kleinkindern und beim Elternsein 
unterstützen wir Sie gerne! 

Steiner Ring 159, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 31 777 
Termine nur nach telefonischer Vereinbarung! 
Anmeldungen Mo-Fr, 8:30 - 12:00 Uhr unter Tel.: 08041 - 79316-130 
E-Mail: eb-toelz@caritasmuenchen.de, Eva.Burchard@caritasmuenchen.de

Frühförderstelle Geretsried-Wolfratshausen  
Eva-Maria Schwaier & Team
Offene Beratung und komplexe Hilfen für Säuglinge, Klein- und Kindergartenkinder 
Breslauer Weg 121, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 909 429, Fax: 08171 - 919 230 
E-Mail: info@schwaier-team.de  
www.schwaier-team.de

Ökumenische Beratungsstelle für Familien, Eltern, Kinder  
und Jugendliche
-Erziehungsberatungsstelle-

Steiner Ring 159, 82538 Geretsried  
Tel.: 08171 - 31 777 
Termine nur nach telefonischer Vereinbarung! 
Anmeldungen Mo-Fr, 8:30 - 12:30 Uhr unter Tel.: 08041 - 79316 - 130 
E-Mail: eb-toelz@caritatsmuenchen.de 
www.caritas-nah-am-naechsten.de

Amt für Jugend und Familie  
Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen
Prof.-Max-Lange-Platz 1-7, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 505 - 0 
E-Mail: ajf@lra-toelz.de 
Sozialraumbüro in Geretsried  
Regionalteam Mitte 
Zuständigkeit für Geretsried, Königsdorf und Dietramszell 
Blumenstr. 19, 82538 Geretsried 
Tel.: 08041 - 505 - 460

Beratung und Kontakte

Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen  
Gesundheitsvor- und -fürsorge
Karl-Lederer-Platz 18, PulsG, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 505 - 483 
E-Mail: g-amt@lra-toelz.de

Familienpflegewerk Bad Tölz-Wolfratshausen
Aufgaben: Vertretung erkrankter, erholungsbedürftiger,  
überlasteter Mütter oder Väter und die Betreuung der Familien während  
eines Krankenhaus- und Kuraufenthaltes der Mutter. 
Tel.: 0176 - 31 040 233 
E-Mail: badtoelz@familienpflegewerk.de  
www.familienpflegewerk.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle Bad Tölz-Wolfratshausen 
der Erzdiözese München und Freising
Egerlandstr. 76, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 16 716, Fax: 08171 - 217 908 
E-Mail: geretsried@eheberatung-oberbayern.de  
www.eheberatung-oberbayern.de

Diakonisches Werk
Beratung als erste Anlaufstelle für Fragen und Probleme jeglicher Art,  
Informationen über Hilfsangebote, Unterstützung beim Umgang mit Behörden, 
Antragstellung etc., Vermittlung an weiterführende Beratungsstellen.

Frau Güner 
Mo-Do 8:30 - 12:00 Uhr  
Steiner Ring 159, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 31 429, Fax: 08171 - 32 134 
E-Mail: guener@diakonie-oberland.de
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Umfassender Wegweiser für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Was finde ich wo? 
 
www.familienkompass.net 

Offene Jugend-Sprechstunde
Zu der jede/r Jugendliche - auch ohne Anmeldung und/oder anonym – kommen 
kann. Z.B. bei Stress in der Familie, Ärger in der Schule/im Beruf, bei persönlichen 
Problemen, Beziehungsthemen und Lebenskrisen.

Graslitzer Str. 13, 82538 Geretsried, EG Raum 07 
In Geretsried am Mi, 14:00 - 15:00 Uhr

Online-Beratung unter www.beratung-caritas.de

Beratung und Kontakte

Stadtjugendpflege Geretsried
Karl-Lederer-Platz 18, PulsG, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 62 98 153 
E-Mail: jugendpflege@geretsried.de

Die Stadtjugendpflege Geretsried ist zuständig für den Bereich Jugend- und  
Familienförderung. 

Sie:

• ist Ansprechpartner im Rathaus für Kinder, Jugendliche, Eltern und alle Aktiven  
 in der Jugendarbeit 
• berät die Referenten, den Stadtrat und den Bürgermeister in Sachen  
 Jugend & Familie 
• bringt Themen und Anträge, die Familie oder Jugend betreffen, in die Gremien des  
 Stadtrates ein 
• begleitet und unterstützt den Trägerverein Jugend- und Sozialarbeit Geretsried e.V.  
• begleitet und unterstützt den Jugendrat 
• organisiert das Geretsrieder Ferienpass-Programm und zusammen mit dem  
 Trägerverein Jugend- und Sozialarbeit Geretsried e.V. den Kinder- und Jugendtag  
• organisiert als Willkommens- und Infoveranstaltung für junge Geretsrieder  
 Familien die Neubürgerversammlung und Baumpflanzaktion 
• ist Ansprechpartner für den Geretsrieder Familienpass 
• bearbeitet die Jugendförderung in Vereinen 
• organisiert als Fortbildungsmöglichkeit ein Forum für Vereine, die  
 Jugendarbeit leisten 
• stellt den Geretsrieder Familien-Kompass zusammen 
• ist in Geretsried Ansprechpartnerin für die Notinseln 
• setzt Projekte wie den Dirt Park Geretsried um

Mehr Info unter www.geretsried.de

Gut zu wissen Interessante Infos, Wissenswertes, Fachtexte und Tipps rund  
 um die Familie zum Nachlesen. Informieren Sie sich hier über 
 verschiedene familienspezifische Themen! 

Beratung Wo kann ich Unterstützung, Beratung und Hilfe finden?  
 Alle Beratungsstellen zu verschiedenen Themen im und um  
 den Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen.

Familienalltag Alles rund um den Alltag einer Familie:  
 Kinderbetreuung und -tagesstätten, Ferienprogramm,  
 wo treffe ich nette Leute? Wie können wir unsere Freizeit als  
 Familie organisieren? Hier finden Sie Treffpunkte,  
 Babysitterdienste, wichtige Orte für Familien (Spielplätze,  
 Musik- und Volkshochschulen, Vereine, Kirchen...) und  
 Unterstützungsangebote wie Familienpaten, u.v.m.

Veranstaltungen Was ist in meiner Gemeinde/Stadt geboten?  
 Wie können wir unsere Freizeit planen?

Teens News Themen, die Kids und Teens beschäftigen.  
 Hier findest du Wissenswertes zu den Themen Schule,  
 Ausbildung, Praktika, Auslandsaufenthalte, Schönheit,  
 Sexualität und vieles mehr.

Infos zum Thema 
 „Familie sein - hier im  

Landkreis“ unter  
www.familienkompass.net

k   mpassFamilien
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Jugendrat der Stadt Geretsried
Der Jugendrat ist ein politisches Gremium, das aus max. 12 Kindern und Jugendlichen 
zwischen 14 und 21 Jahren besteht, deren Lebensmittelpunkt in Geretsried ist. Er 
wird für 2 Jahre gewählt und von dem Jugendrenten sowie der Stadtjugendpflege 
unterstützt. 

Warum ein Jugendrat in Geretsried?

• er ist Ansprechpartner für Kinder und Jugendliche in Geretsried 
• er vertritt die Interessen von Kindern und Jugendlichen in Geretsried 
• er gibt Kindern und Jugendlichen die Möglichkeit, etwas für alle jungen  
 Geretsrieder auf die Beine zu stellen 
• er setzt Projekte um, die Kinder und Jugendliche interessieren 
• er berät die Gremien des Stadtrates bei allen wichtigen Angelegenheiten, die  
 Kinder und Jugendliche betreffen

Info und Kontakt:  
Stadtjugendpflege Geretsried 
Karl-Lederer-Platz 1, 82538 Geretsried,  
Tel.: 08171 - 62 98 153 
E-Mail: jugendrat@geretsried.de, jugendpflege@geretsried.de 
www.geretsried.de

Trägerverein Jugend- und Sozialarbeit Geretsried e.V.
Im Auftrag der Stadt leistet der Trägerverein Jugend- und Sozialarbeit Geretsried 
e.V. (TVJA) Angebote der Jugendarbeit im Jugendzentrum Saftladen, im Jugendtreff 
Ein-Stein und in Form von mobiler Jugendarbeit. Darüber hinaus engagiert sich der 
TVJA im Bereich der Ganztagsbetreuung an der Mittelschule, des Freiwilligendienstes 
an den Grundschulen und in der Jugendarbeit (FSJ), der Schulsozialarbeit an der 
Realschule, der Integrationsarbeit und des Quartiersmanagements. Viele dieser Auf-
gaben werden ebenfalls durch die Stadt (mit-)finanziert. Der TVJA steht mit seinen 
Mitarbeitern für zeitgemäße Jugend- und Sozialarbeit. Pädagogische Begleitung und 
Unterstützung, Beratung bei Problemen in verschiedensten Lebensbereichen, ein 
attraktives Freizeitangebot und vieles mehr wird durch den TVJA geleistet.  
Die Räumlichkeiten des Trägervereins können z.T. auch für private Feste wie z.B. 
Kindergeburtstage genutzt werden.

Adalbert-Stifter-Straße 15, 82538 Geretsried,  
Tel.: 08171- 90 208, Mobil: 0171 - 909 80 98 
E-Mail: info@jugendarbeit-geretsried.de  
www.jugendarbeit-geretsried.de, 

Mobile Jugendarbeit (MJA)
Die MJA sucht Jugendliche auf, die sich in Geretsried treffen, und steht ihren Belan-
gen als Ansprechpartner offen gegenüber. Sie sieht ihre Aufgabe vorrangig darin, 
Jugendliche und jugendliche Cliquen bei verschiedensten Problemen zu unterstüt-
zen. Bei Bedarf können sich auch Eltern an die MJA wenden unter  
Tel.: 08171 - 90208 oder Mobil: 0157 - 37 16 91 47  
E-Mail: mja@jugendarbeit-geretsried.de.  
www.jugendarbeit-geretsried.de/mobile-jugendarbeit.html

Beratung und Kontakte

Quartierstreff „Wir sind Stein“
Gemeinsam gestalten. Das ist das hohe Ziel des Quartiersmanagements.  
Haben auch Sie Ideen und Anregungen oder auch Beschwerden, die den Stadtteil 
Stein betreffen? Dann schauen Sie im Quartierstreff am Steiner Ring 10 vorbei.

E-Mail: qm-stein@jugendarbeit-geretsried.de  
www.facebook.com/Quartiersmanagement-Geretsried-Stein 
Vielfältiges Angebot im Quartierstreff für alle Generationen. 
Tel.: 08171-926 65 35 oder 0162 - 339 71 85 
E-Mail: qm-stein@jugendarbeit-geretsried.de 
Termine unter www.jugendarbeit-geretsried.de

Quartiersarbeit Johannisplatz und Neuer Platz
Der Trägerverein Jugend- und Sozialarbeit Geretsried e.V. leistet seit einigen Jahren 
Quartiersarbeit an diesen beiden Plätzen. Neben baulichen Maßnahmen hat die 
Stadtteilarbeit zentral die Aufgabe, die Menschen vor Ort zu unterstützen, Begegnung 
zu fördern und gemeinsam mit weiteren Akteuren soziale Themen aufzugreifen. Viel-
fältige Angebote vor Ort, Termine unter www.jugendarbeit-geretsried.de oder: 

Quartiersmanagement Johannisplatz, Tel. 0174 - 3033211  
E-Mail: qm-johannisplatz@jugendarbeit-geretsried.de 
Telefonsprechstunde: jeden Montag 10-12 Uhr (nicht im August)

Quartiersmanagement Neuer Platz, Tel. 0174 - 303 32 11 
E-Mail: qm-neuerplatz@jugendarbeit-geretsried.de 
Telefonsprechstunde: jeden Donnerstag 10-12 Uhr (nicht im August)
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Jugendsozialarbeit an Schulen/Schulsozialarbeit
Beratung und Unterstützung von Schülern, Schülerinnen und Eltern bei sozialen, 
schulischen und persönlichen Problemen oder Krisen. Konfliktbearbeitung und 
Streitschlichtung

• Grundschule am Isardamm  
 Jutta Pechmann, Tel.: 08171 - 998 79 19, Mobil: 0157 - 34 38 58 82 
 E-Mail: jas.geretsried_5@kijuhi.awo-obb.de, http://isardammschule.de/ 
 zusammenarbeit/jugendsozialarbeit-an-schulen/
• Karl-Lederer-Grundschule 
 Simone Schönlaub, Mobil: 0162 - 100 89 18, E-Mail: simone.schoenlaub@awo-obb.de 
 Anikó Rosenberger, Mobil Tel.: 0162-100 73 99, E-Mail: aniko.rosenberger@awo-obb.de 
 http://gs-karl-lederer.de/jugendsozialarbeit/
• Sonderpädagogisches Förderzentrum 
 Nicole Rothschuh, Tel.: 08171 - 9396-48, E-Mail: nicole.rothschuh@kolpingmuenchen.de 
 Christine Harloff, Tel.: 08171 - 9396-50, E-Mail: christine.harloff@kolpingmuenchen.de 
 E-Mail: jas.foez-geretsried@kolpingmuenchen.de
• Mittelschule  
 Standort Karl-Lederer-Haus: Gabriele Gómez 
 Tel.: 08171 - 363 549, E-Mail: jugendsozialarbeit.geretsried_1@kijuhi.awo-obb.de 
 Standort Adalbert-Stifter-Haus: Sylvia Marschall 
 Tel.: 08171 - 363 548, E-Mail: jugendsozialarbeit.geretsreid_2@kijuhi.awo-obb.de
• Realschule 
 Dana Weidner, Tel.: 08171 - 919 987, Mobil: 0152 - 29 25 46 39 
 E-Mail: dana.weidner@jugendarbeit-geretsried.de
• Gymnasium 
 Frau Hager, Tel.: 08171 - 932 523, E-Mail: susanne.hager@gymger.de 

Arbeit für Jugend e.V.
Einzelcoaching 
Ziel: Schulabschluss (Quali) und Ausbildungsplatz für Mittelschüler mit  
Notendurchschnitt unter 3,5

Horst Niegel 
Höhenweg 4, 82547 Eurasburg (OT Berg) 
Tel.: 08179 - 998 70 97 oder 0176 - 613 153 10 
E-Mail: h.niegel@arbeit-fuer-jugend.de, www.arbeit-fuer-jugend.de

Kolping Bildungsagentur gemeinnützige GmbH/ 
ausbildungsbegleitende Hilfen (abH)
Ausbildungsbegleitende Hilfen wenden sich an junge Menschen, die sich in einer 
betrieblichen Ausbildung befinden und Schwierigkeiten bei dem Erreichen des 
Ausbildungszieles haben.  
Die abH bietet berufsbezogenen Stützunterricht, gezielte Lernförderung und  
persönliche Unterstützung im Auftrag der Agentur für Arbeit Rosenheim.

Kirchplatz 8, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 68 76, Fax: 08171 - 63 66 0 
E-Mail: geretsried@abh-kolping.de, www.kolpingmuenchen.de

Beratung und Kontakte

Bildungs – Zentrum Verbund ReAL Isarwinkel
Professionelle Unterstützung für Menschen mit oder ohne Behinderung im Alter von 
16-25 Jahren in der Berufsvorbereitung sowie Begleitung während einer Berufsaus-
bildung

An der Osterleite 26, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 766 4333 
E-Mail: o.meier@real-verbund.de, www.bvb-badtoelz.de

Verein zur Förderung der gemeinsamen Erziehung behinderter und 
nichtbehinderter Kinder e.V.
Gemeinsam leben – gemeinsam lernen.

Der Verein ist Ansprechpartner für Eltern und Menschen mit Behinderung, die Rat 
und Hilfe beim Leben mit Behinderung suchen oder Kontakte knüpfen wollen. 

Förderung der Verwirklichung von Inklusion in allen Bereichen.

Schlesische Str. 56, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 6689, Fax: 08171 - 649 283 
E-Mail: elli.wilfling@t-online.de 
www.ilo.de/glgl

Regionale offene Behindertenarbeit der Lebenshilfe Bad 
Tölz-Wolfratshausen gGmb
Familienunterstützender Dienst

Das Angebot der Regionalen Offenen Behindertenarbeit (ROB) umfasst den Famili-
enunterstützenden Dienst (FuD) sowie Freizeit-, Bildungs-, und Begegnungsange-
bote (FBB) für Menschen mit Behinderungen. Ziel ist es, Freiräume zur Erholung für 
pflegende und betreuende Angehörige behinderter Menschen zu schaffen. 
Schützenstraße 10, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 793 7010 
Dagmar Steiner, E-Mail: fud@lhtoelz.de, Sonja Schultz, E-Mail: fbb@lhtoelz.de

Arbeitslosmeldung/Arbeitsvermittlung 
Berufsberatung/Ausbildungsvermittlung
Besucheradresse: Agentur für Arbeit Wolfratshausen 
Sauerlacher Str. 7-9, 82515 Wolfratshausen 
Postanschrift: 83018 Rosenheim 
Tel.: 0800 - 455 5500 (Alle Anrufe über die Hotline sind für Sie ohne Gebühren) 
Fax: 08171 - 4312- 99 
E-Mail: wolfratshausen@arbeitsagentur.de 
www.arbeitsagentur.de, www.planet-berufe.de 
Rosenheim.151-U25@arbeitsagentur.de (Berufsberatung)
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Arbeitslosengeld II (Hartz IV)
Jobcenter Bad Tölz-Wolfratshausen 
Sämtliche Dienstleistungen im Bereich SGB II (Hartz IV) 
U.a. Beratung, Arbeitsvermittlung, Leistungsgewährung 
Prof.-Max-Lange-Platz 14, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 785 4777 
E-Mail: jobcenter-bad-toelz-wolfratshausen@jobcenter-ge.de 
www.lra-toelz.de/jobcenter

Caritas
Allgemeine soziale Beratung, Wohnungslosigkeit, Schulden 
Graslitzer Str. 13, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 9830-21, -22 oder -35 
E-Mail: claudia.koenig-heinle@caritasmuenchen.de 
E-Mail: monika.huppelsberg@caritasmuenchen.de

Caritas-Fachambulanz für Suchtkranke
Beratung, Information, Vermittlung, ambulante Behandlung und Nachsorge für alle 
Bürger zu den Themen Alkohol, Medikamente, Drogen, Essstörungen, Glücksspiel, 
PC-Online und Führerscheinverlust (MPU)

Graslitzer Str. 13, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 9830-40, Fax: 08171 - 9830-47 
E-Mail: Fas-toel-wor@caritasmuenchen.deju, www.caritas-toelz.de

Caritas-Jugend-Suchtberatung
Kostenlose Beratung für junge Suchtmittelkonsumentinnen und -konsumenten 
zwischen 12 und 27 Jahren und bei kritischem Glücksspiel- und PC-Onlineverhalten. 
Außerdem kostenlose Kursangebote „FRED-XXL“, „Skoll-Selbstkontrolltraining“ und 
das Alkohol-Präventionsprojekt „HaLT“.

Manuela Becker 
Tel.: 08171-9830 - 40, Mobil: 0160 - 682 58 04 
E-Mail: jugendsuchtberatung-geretsried@caritasmuenchen.de 
www.caritas-toelz.de

Caritas-Beratungsstelle für psychische Gesundheit
Beratung und Unterstützung von Menschen mit psychischen Problemen und  
psychiatrischen Erkrankungen sowie deren Angehörige 

Tel.: 08171 - 983 050, Fax: 08171 - 983 057 
E-Mail: spdi-geretsried@caritasmuenchen.de  
www.caritas-badtoelz-wolfratshausen.de 

Anträge stellen – eine Orientierung

Anträge stellen
Eine Familie zu haben bedeutet auch jede Menge Organisationsarbeit. Viele Eltern 
müssen genauso viel Managertalent aufbringen wie in der Führung eines Kleinunter-
nehmens. Um Ihnen den Weg durch den Behördendschungel zu erleichtern, haben 
wir Ihnen die wesentlichen Schritte im Leben als Familie aufgelistet.

Mutterschaftsgeld
Arbeitnehmerinnen erhalten in der Regel 6 Wochen vor und 8 Wochen nach der  
Geburt Mutterschaftsgeld. Beantragt wird dieses bei der eigenen gesetzlichen Kran-
kenkasse. Selbständige, privat krankenversicherte Frauen erhalten Mutterschafts-
geld, wenn sie eine private Krankentagegeldversicherung abgeschlossen haben. 
Ansprechpartner ist ihr Versicherungsunternehmen. Geringfügig beschäftigte Frauen 
erhalten eine Einmalzahlung vom Bundesversicherungsamt. 

Mehr Infos: www.bundesamtsozialesicherung.de/de/mutterschaftsgeld/ueberblick/

Ausschließlich familienversicherte Frauen ohne Arbeitsplatz erhalten kein Mutter-
schaftsgeld.

Weitere Informationen siehe Broschüre des Bundesministeriums für Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend „Leitfaden zum Mutterschutz“. 

www.bundesamtsozialesicherung.de/de/mutterschaftsgeld/ueberblick/

Antrag auf Elterngeld
erhalten Sie beim Zentrum Bayern Familie und Soziales unter  
www.zbfs.bayern.de/familie/elterngeld/antraege/index.php 

Kindergeld
können Sie bei der Familienkasse Bayern Süd, 93013 Regensburg beantragen. 
Tel.: 0800 - 4555 530 (kostenfreie Servicenummer) 
E-Mail: Familienkasse-Bayern-Sued@arbeitsagentur.de 
Nähere Informationen: www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder

Einen Platz in der Kindertagesstätte
Anmeldungen für Krippen-, Kindergarten-, Hort- und Mittagsbetreuungsplätze kön-
nen über das Elternportal „Little-Bird“ (https://portal.little-bird.de/Suche/Geretsried) 
vorgenommen werden. Nach kostenfreier Registrierung und Anmeldung können die 
gewünschten Plätze (bis zu 3 parallel) direkt online angefragt werden. 
Für die Übernahme der Gebühren der Kindertagesstätten ist das Landratsamt Bad 
Tölz-Wolfratshausen zuständig. Bitte melden Sie sich auch telefonisch bei den von 
Ihnen ausgewählten Kindertagesstätten.

Achtung: Die zustän-
digen Stellen sind 
nach dem Geburtstag 
der Kinder aufgeteilt! 
Weitere Infos zum 
Elterngeld erhalten  
Sie auch unter  
www.elterngeld.net. 



17

Familienaktivitäten

16

Beratung und Kontakte

Für die Grundschule
melden Sie sich bitte in der Schule Ihres Schulsprengels an (zu erfragen beim  
Schulamt Bad Tölz-Wolfratshausen, Tel.: 08041 - 505-411 oder -415). 
E-Mail: staatliches.schulamt@lra-toelz.de 
www.lra-toelz.de/schulamt

Beim Übertritt
in die weiterführende Schule müssen Sie darauf achten, dass erst das Übertritts-
zeugnis den Weg in die 5. Klasse bestimmt. Schüler/-innen, die den erforderlichen 
Notenschnitt für Realschule oder Gymnasium nicht erreichen, können über einen 
Probeunterricht noch eine Chance bekommen. Sie müssen sich dazu jeweils in der 
für Sie zuständigen Realschule oder im Gymnasium anmelden.

Ausbildungsförderung (BAföG)
Eine gute Ausbildung ist die Basis für beruflichen Erfolg. Jede Ausbildung bringt aber 
auch finanzielle Belastungen mit sich. Eine qualifizierte Ausbildung soll nicht an fehlen-
den finanziellen Mitteln scheitern. Ziel des BAföG ist es daher, allen jungen Menschen 
die Möglichkeit zu geben, unabhängig von ihrer sozialen und wirtschaftlichen Situati-
on eine Ausbildung zu absolvieren, die ihren Fähigkeiten und Interessen entspricht.

Mehr Info unter www.bafög.de

Berufsausbildungsbeihilfe
Tel.: 0800 - 455 5500

Alle Anrufe über die Hotline sind für Sie ohne Gebühren.

Freizeit und Sport

Skaterplatz
Im Innenhof von Jugendzentrum Saftladen, Bücherei und Mütterzentrum 
Adalbert-Stifter-Str. 15, 82538 Geretsried

Bewegungsparcours
Der Bewegungsparcours beinhaltet 3 Stationen, beginnend bei der Unterführung 
Tattenkofener Straße. Gleich in der Nähe finden Sie die nächste Station und weiter 
nördlich Richtung Schule die 3. Station. Hier beginnt unser „Lauf-ABC“, welches in 
einem Rundkurs durch den Stadtwald führt und alle 100 m eine andere Laufübung 
aufzeigt. 

An allen Standorten befinden sich Tafeln zur Erklärung der Übungen. 
Weitere Details zum Bewegungsparcours finden Sie unter www.geretsried.de 

Volkshochschule Geretsried
Die Vhs Geretsried ermöglicht Weiterbildung für Menschen aller sozialer Schichten 
und Einkommensgruppen, aller Milieus und Kulturen, für Menschen mit und ohne 
Behinderung. Wir unterstützen Sie in Ihrer Beschäftigungs- und Weiterbildungsfähig-
keit, fördern ihre Mehrsprachigkeit oder Integration, stärken Ihre Kompetenz bei Ihrer 
Gesundheitsvorsorge und persönlichen Entwicklung und bieten Ihnen Angebote zu 
Kultur und Kreativität. Darunter spezielle Angebote für Frauen, Senioren, Menschen 
mit Lernschwierigkeiten und natürlich für Kinder und Jugendliche in der Jungen Vhs.

Wir kündigen unsere Veranstaltungen außerdem jede Woche im Isar Kurier und im 
Veranstaltungskalender der Stadt Geretsried an.

Gerne stehen wir Ihnen auch außerhalb der Öffnungszeiten zur Verfügung.  
Ein kurzer Anruf oder eine Email genügt und wir sind für Sie da!

Vhs Geretsried 
Adalbert-Stifter-Str. 13, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 52 91 44, -45 
E-Mail: info@vhs-geretried.de  
www.vhs-geretsried.de 

Wir sind erreichbar:

telefonisch / E-Mail: 
Mo.-Fr.  9:00–17:00 
Persönlich:  
Di. u. Do. 12:00-17:00 
Mi. 10:00-16:00 
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• Heißer Draht
• Hüftschwung
• Dehnen
• Slackline

Lauf-ABC  
START

Lauf-ABC  
ENDE

• Liegestütz
• Armzug
• Rückenstrecker
• Beinheber
• Barren
• Koordinations- 
 leiter

• Calisthenics
• Stützspringen
• Balancier-Strecke
• Boxsack
• Barfußpfad

Richtung Schulzentrum

Richtung  
Waldfriedhof ▶

▶

Beratung
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Freizeit und Sport

Katholisches Kreisbildungswerk
Das KBW ist ein regionaler Bildungsanbieter und seit über 40 Jahren in allen Land-
kreisgemeinden mit vielfältigen Angeboten vertreten. Wir bieten den Menschen zu 
den Themen „Familie stärken“, „Werte leben“, „Gesundheit erhalten“ und „Persönlich-
keit entwickeln“ wertvolle Chancen, sich persönlich weiterzuentwickeln und sich mit 
aktuellen Lebensfragen auseinanderzusetzen.Wir gestalten eine regionale Bildungs-
infrastruktur, betreiben eine zentrale Geschäftsstelle, beraten unsere Bildungsbeauf-
tragten und Kooperationspartner in der Planung und Umsetzung von Bildungsange-
boten vor Ort und unterstützen sie durch Presse- und Öffentlichkeitsarbeit.

Wir beraten Sie gerne!.

Veranstaltungen:

„Auf Klima-Kurs!“: Vielfältiges Rahmenprogramm im Landkreis zum Thema  
Schöpfung und Umwelt. Das spezielle Familienprogramm ist auf das Interesse der 
Eltern und ihrer Kinder abgestimmt. In Zusammenarbeit mit Bund Naturschutz,  
Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen und NaturWeltweit. 

„Eltern-Kind-Gruppen“: Im Bereich „Familien stärken“ bietet das Eltern-Kind-Pro-
gramm Familien mit Kindern bis zum Kindergarteneintritt die Möglichkeit, sich unter 
qualifizierter Leitung mit Gleichgesinnten zu treffen, um gemeinsam zu singen, 
musizieren, spielen und Spaß miteinander zu haben. 

Ideenbroschüre: Veranstaltungskatalog inkl. Servicepaket für Elternabende in 
Krippen, Kindergärten, Grundschulen und andere Einrichtungen. Wir unterstützen 
Elternbeiräte, Pädagoginnen und Pädagogen bei ihrer Bildungsarbeit!

Kath. Kreisbildungswerk Bad Tölz-Wolfratshausen e.V. 
Salzstr. 1, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 6090 
E-Mail: info@kbw-toelz.de 
www.kbw-toelz.de, www.elternbildung-oberland.de 
Facebook: https://www.facebook.com/KBW.Bad.Toelz/

Freizeit und Sport

Museum der Stadt Geretsried
Die Dauerausstellung des Museums der Stadt Geretsried zeigt die Themen 
Rüstungsbetriebe, Zweiter Weltkrieg, Flucht und Vertreibung sowie das Lager-
leben in der neuen Heimat. Darüber hinaus werden Objekte und Erinnerungs-
stücke aus der alten Heimat der Vertriebenen vermittelt. Erfahren Sie mehr 
über die traditionsreichen Kulturen der Sudetendeutschen, der Ungarndeut-
schen, Siebenbürger und Schlesier.

Graslitzer Str. 1, 82538 Geretsried, Tel: 08171 - 6298-160 
E-Mail: museum@geretsried.de, www.geretsried.de

Öffnungszeiten: 
Mo geschlossen, Di, Mi, Fr, Sa, So: 14:00 - 16:00 Uhr, Do 17:00 - 19:00 Uhr

Eintrittspreise: Erwachsene 4,00 €, Schüler, Studenten nach Vorlage des  
Ausweises 2,00, €, 0,50 € Ermäßigung für Familienpass-Inhaber 
Freier Eintritt für Kinder bis 6 Jahre, Schüler im Rahmen des Unterrichts, 
Inhaber der RedCard und SozialCard , Führungen nach tel. Voranmeldung 20,- €

Schwimmen

Schwimmbad Geretsried
Adalbert-Stifter-Straße 22

Das Geretsrieder Hallenbad bietet den Schulen und Vereinen des Nordlandkrei-
ses ein neues Zuhause für ihre Schwimmausbildung und ihr Schwimmtraining. 
Zusätzlich gibt es täglich mehrere Möglichkeiten für eine öffentliche Nutzung von 
Familien und Hobbyschwimmern. 

Öffnungszeiten

Montag  6:00 - 09:00 Uhr Freitag 14:00 - 22:00 Uhr 
 20:00 - 22:00 Uhr Samstag 9:00 - 21:00 Uhr 
Dienstag 13:00 - 17:30 Uhr Sonntag 9:00 - 20:00 Uhr 
Mittwoch 13:00 - 16:00 Uhr  
Donnerstag 6:00 - 08:30 Uhr 
 14:00 - 17:30 Uhr   

Eintrittspreise Einzelkarte

Aufenthaltsdauer 1 Std  Erwachsene 3,50 € Kinder 5 - 12 Jahre 1,50 € 
Aufenthalstdauer 1,5 Std  Erwachsene 4,50 €  Kinder 5 - 12 Jahre 2,50 € 
Aufenthaltsdauer 3 Std  Erwachsene 6,00 € Kinder 5 - 12 Jahre 4,00 € 
Eintrittspreise 10er Karte 
Aufenthaltsdauer 1,5 Std Erwachsene 40,00 € Kinder 5 - 12 Jahre 20,00 €

Kinder dürfen das Hallenbad bis zur Vollendung ihres 4. Lebensjahres kosten- 
frei besuchen. Voraussetzung ist die Begleitung durch eine Aufsichtsperson  
(Alter mind. 16 Jahre) mit gültiger Eintrittskarte.

Telefon 08171 / 24 69 500, E-Mail: hallenbad@sw-ger.de,  
www.hallenbad-geretsried.de

    Fotoquelle: Helmut Reichelt
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Freizeit und Sport

Volkshochschule Geretsried in Zusammenarbeit mit der DLRG
• Pro Semester finden 5 Nichtschwimmerkurse für Kinder und 1 Kurs für Erwachsene  
 statt 
•  Auf Anfrage können Kurse für Gruppen (Kindergärten, Grundschulen, u.a.)  
 organisiert werden 
•  Anmeldungen für Kurse bitte über unsere Homepage:  
 https://geretsried.dlrg.de/kurse-und-training/schwimmkurse/

Schwimmkurse für Kinder ab 6 Jahren am Nachmittag
Dieser Kurs ist für Kinder, die schwimmen lernen möchten. 
Kursleitung:  Ausbilder der DLRG 
Kursort:  Schwimmbad Geretsried 
Kurstage:  2 x pro Woche (Montag und Donnerstag) 
 Genaue Termine s. Programmheft oder www.vhs-geretsried.de 
Gebühr:  70,– € (inkl. Eintritt), 10 % Ermäßigung mit Familienpass 
Ziel des Kurses:  sicheres Bewegen im Wasser vermitteln

Anfängerkurse für Erwachsene und sicheres Schwimmen für Kinder
Kursleitung:  Ausbilder der DLRG 
Kurstage:  2 x pro Woche (Montag und Donnerstag) 
 Genaue Termine s. Programmheft oder www.vhs-geretsried.de 
Gebühr:  Erwachsene 90,– € (inkl. Eintritt), Kinder 70,– € (inkl. Eintritt), 
 10 % Ermäßigung mit Familienpass

Dieser Kurs ist für Erwachsene, die schwimmen lernen möchten.. 

Babyschwimmen in Geretsried
Erleben Sie Spaß und Freude gemeinsam mit Ihrem Kind und schaffen dabei beste 
Startbedingungen für seine harmonische Entwicklung.  
Info & Anmeldung unter Tel.: 0175 - 52 38 687, www.nellie-goldfisch.de

Reiten

Reitstall Ehrhardt
Ziegelei 1, 82538 Geretsried-Gelting 
Tel.: 08171 - 16 715 
www.reitstall-ehrhardt.de

DEIN Ponyhof
Münchner Str. 4 (B11), 82057 Dorfen 
Tel.: 08179 - 1336 
E-Mail: info@deinponyhof.de  
www.deinponyhof.de 

Freizeit und Sport

Skifahren, Rodeln, Eishockey

Schlittenhügel in und um Geretsried
• neben dem Spielplatz im Robert-Schumann-Weg
• am Isardammspielplatz
• am Königsdorfer Weg vor dem Hundesportgelände Richtung Königsdorf

Heinz-Schneider-Eisstadion Geretsried
• Jahnstr. 25, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171-63 99 00 
E-Mail: info@eisstadion-geretsried.de 
www.eisstadion-geretsried.de

ESC River Rats Geretsried e.V.
Eislaufschule, Eiskunstlauf, öffentlicher Lauf, Eis-Disco 
Jahnstr. 25, 82538 Geretsried, Tel.: 08171 - 63 99 00 0  
E-Mail: info@esc-geretsried.de, www.esc-geretsried.de 
Aktueller Belegungsplan des Eisstadions unter: 
www.eisstadion-geretsried.de/belegungsplan/

Loipe
Wintersport direkt vor der Haustüre!

Dies ermöglicht ein Netz von derzeit 3 verschiedenen Langlaufloipen 
in Zusammenarbeit mit der Gemeinde Königsdorf. Die Loipen sind 
in Rundkursen angelegt und führen die Wintersportler dabei unter 
anderem vom Rathaus über die Böhmwiese Richtung Süden bis hin zum 
Bibisee (insgesamt 14 km). Von hieraus kann eine zusätzliche Runde 
(5 km) zum Königsdorfer Segelflugplatz anhängt werden. Die Loipen 
Osterhofen und Kreuth stehen derzeit nicht zur Verfügung. 

www.geretsried.de/langlaufeningeretsried

Ski- und Snowboardschule Fred Sporer 
Isardamm 105c, 82538 Geretsried 
Skischulbüro: 08171 - 61 791 
E-Mail: ski@fredsporer.de  
www.fredsporer.de  
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Freizeit und Sport

TuS Geretsried e.V. 
Turnen, Badminton, Leichtathletik und vieles mehr 
Jahnstr. 4, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 511 85 
E-Mail: info@tus-geretsried.de  
www.tus-geretsried.de

SV Gelting e.V.
Breitensport, Fußball und Tennis 
Leitenstr. 2, 82538 Geretsried/Gelting 
Tel.: 08171 - 29 461  
E-Mail: info@sv-gelting.de  
www.sv-gelting.de

Schule für Kampfkunst- und SelbstverteidigungPT-Kubis
Kickboxen, Kicking Kids, ab 8 Jahren 
Jiu-Jitsu, Selbstverteidigung, Powermäuse und Powerfighter, ab 4 - ca. 14 Jahren 
Selbstverteidigung für Mädchen, Just für girls, ab 6 - ca. 15 Jahren 
Kurse für Teens und Erwachsene: Krav Maga, BJJ, Frauenselbstverteidigung,  
Kickboxen, Fighters Fit (Fitnessparcour)  
Richard-Wagner-Straße 12 b/c, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 818 693 
E-Mail: info@pt-kubis.de  
www.pt-kubis.de 

Sportjugendtreff Edelweiß e.V.
Boxen, Hallenfußball, Jogging, Fitnesstraining, Ausflüge, Wandern, Integrationsarbeit 
Waleri Weinert 
Jeschkenstraße 22, 82538 Geretsried  
Tel.: 0170 - 307 9199

Kreatives Gestalten, Musik

Kunst & Mal-Atelier S. Bieda
Kindergeburtstag im Atelier, Kurse für Groß und Klein, Ausstellungen 
Richard-Wagner-Str. 52 c 
82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 91 97 39 
E-Mail: stephie.bieda@bieda-art.com 
www.bieda-art.com

Kreatives Gestalten, Musik

Klecks - Schule der Phantasie e.V. Wolfratshausen
Kinder- und Jugendkunstschule: Kreative Kurse für Groß & Klein von 2 bis 99 Jahren 
Untermarkt 65, 82515 Wolfratshausen 
Tel.: 08171 - 217 782, Fax: 08171 - 345 775 
E-Mail: info@phantas.de  
www.phantas.de

Musik/Singen/Tanzen

Musikschule Geretsried e.V.
Adalbert-Stifter-Str. 18, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 909 615 
Fax: 08171 - 909 617 
E-Mail: info@musikschule-geretsried.de 
www.musikschule-geretsried.de

Isura Madrigal Chor Geretsried e.V.
E-Mail: imc@isura-madrigal-chor.de  
www.isura-madrigal-chor.de

TAKT Schule für Tanz
Wir bieten erstklassig ausgebildete Lehrer für Tanzkurse, eine Vielzahl an  
Kursangeboten für alle Altersklassen. 
Tänzerische Früherziehung, Moderner Tanz, Modern Jazz, Ballett und Kinderballett, 
Hip Hop, Breakdance und Akrobatik. 
Eva Waldemer 
Sudetenstrasse 47, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 5292 533 
E-Mail: info@ta-kt.com 
www.ta-kt.com 

Lesen

Stadtbücherei Geretsried
Adalbert-Stifter-Str. 13, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 904 93 
www.buecherei.geretsried.de 
E-Mail: buecherei@geretsried.de 
Der Büchereiausweis ist für Kinder- und Jugendliche  
unter 18 Jahren kostenlos.

Öffnungszeiten: 

Mo. Geschlossen  
Di. 12:00–18:00 
Mi. 10:00–16:00 
Do. 12:00–19:00 
Fr. 12:00–18:00 
Sa.  9:00–13:00
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Treffpunkte

Mütterzentrum Geretsried e.V.
Das MüZe ist ein offener Treffpunkt für Familien, die einander kennenlernen, Erfah-
rungen austauschen, sich gegenseitig entlasten oder einfach nur mal „auftanken“ 
wollen. 

Adalbert-Stifter-Str. 11 (direkt hinter der Stadtbücherei) 
Tel.: 08171 - 900 80 
E-Mail: info@muezeger.de  
www.muezeger.de  
facebook: Mütterzentrum Geretsried

Angebot

• Vorkindergarten Sonnenkäfer
• offene Kinderbetreuung Dschungelland
• altersgerechte Eltern-Kind-Gruppen
• Wochenprogramm mit allen Vorkindergarten- und Eltern-Kind-Gruppen sowie  
 den offenen Treffs unter www.muezeger.de oder in unserem Flyer
• Familiencafé Kunterbunt: 
 Gemeinsames Frühstück oder gemütliche Kaffeerunde am Nachmittag zum  
 Selbstkostenpreis 
 - jeden Di und Do von 9:00 - 12:00 Uhr 
 - jeden Mo und Mi Nachmittag von 15:00 - 17:00 Uhr (außer in den Schulferien)
• Veranstaltungen durch´s ganze Jahr: Faschingsparty für Kinder, Besuch des  
 Osterhasen und des Nikolaus, St. Martins-Umzug, gr. Sommerfest u.v.m.
• Ferienprogramm: In den Sommerferien bieten wir 3 Wochen Ferienprogramm für  
 Kindergarten- und Grundschulkinder an. Täglich von 8:00 - 13:00 Uhr  
 (nur ganze Themenwochen buchbar)

Jugendzentrum Saftladen
Das Jugendzentrum Saftladen ist ein Ort der Begegnung für Jugendliche und junge 
Erwachsene von 12-24 Jahren in zentraler Lage von Geretsried. Der Saftladen, bzw. 
die pädagogischen Mitarbeiter bieten eine Vielzahl an Möglichkeiten zur Freizeit-
gestaltung, Beratung zu jugendrelevanten Themen und unterstützen Kinder und 
Jugendliche.

Für Kinder gibt es freitags ab 16:00 Uhr die offene Holzwerkstatt.

Unser Angebot: Mitbestimmung, Billard, Kicker, Airhockey, Film- und Tanzraum, PS4, 
Bandraum, Holzwerkstatt, Konzerte.

Adalbert-Stifter-Str. 15, 82538 Geretsried  
Tel.: 08171 - 511 92, Fax: 08171 - 349 0000

E-Mail: saftladen@jugendarbeit-geretsried.de 
www.jugendarbeit-geretsried.de/jugendzentrum-saftladen.html 
www.facebook.com/jugendzentrum.saftladen/

Öffnungszeiten: 
Di  15:30 - 21:00 Uhr Fr  15:30 - 21:30 Uhr 
Mi  15:30 - 21:00 Uhr Sa  15:30 - 21:00 Uhr

 
 

Treffpunkte

Jugendtreff Ein-Stein
Der Jugendtreff Ein-Stein befindet sich im südlichsten Stadtteil Geretsrieds. Kosten-
lose Spiel- und Sportangebote im Haus und auf dem Gelände wie z.B. Billard, Kicker, 
Play-Station, Tischtennis, Fußball-Kunstrasenplatz, Basketballkorb und Vogelnest-
schaukel ermöglichen vielfältige Aktivitäten. Für Kind er von 8-12 Jahren gibt es 
freitags die Einsteiger. Hier wird gebastelt, gekickt, gekocht und vieles mehr.

Der Jugendtreff wird von pädagogischen MitarbeiterInnen betreut. Diese stehen 
auch für Beratungen (Schule, Ausbildung, Familie, etc.) zur Verfügung. 

Zusätzliche Angebote: Kultu(h)rwerkstatt, Einsteiger siehe 
www.jugendarbeit-geretsried.de

Steiner Ring 22 a, 82538 Geretsried  
Tel.: 08171 - 99 780 88, Fax: 08171 - 99 780 89 

E-Mail: ein-stein@jugendarbeit-geretsried.de 
www.jugendarbeit-geretsried.de 
www.facebook.com/JugendtreffES/

Öffnungszeiten: 
Di 16:30 Uhr - 20:30 Uhr 
Mi 16:30 Uhr - 20:30 Uhr  
Do. 16:30 Uhr - 20:30 Uhr 
Fr. 16:30 Uhr - 21:30 Uhr 
Sa. 16:30 Uhr - 21:30 Uhr

Jugendbildungsstätte Königsdorf
Die Familien-Akademie – ein Themenfeld der Jugendbildungsstätte Königsdorf.  
Seminare und Unternehmungen für die ganze Familie! 
Die Programmangebote:
• Seminare für Eltern, mit Kindern & junge Erwachsene
• Kurse für Frauen in der Familienphase

Ein zusätzliches Angebot der Jugendbildungsstätte: ein buntes Bildungs- und  
Freizeitprogramm für Kinder und Jugendliche von 6-14 Jahren. 
Weitere Infos sowie Anmeldungen: 
Rotmühle 1, 82549 Königsdorf, Tel.: 08041 - 769 827 
E-Mail: info@jugendsiedlung-hochland.de, www.jugendsiedlung-hochland.de

Spiel- und Bolzplätze

Die Stadt Geretsried unterhält folgende Spielplätze
• Schlierseeweg • Adalbert-Stifter-Straße 
• Robert-Schumann-Weg • Johannisplatz 
• Jeschkenstraße • Isardamm 
• Breslauer Weg • Gelting, Buchberger Straße 
• Künnekeweg
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Spiel- und Bolzplätze

Die Stadt Geretsried unterhält 
 folgende Bolzplätze:
• Steiner Ring 22a, beim Jugendzentrum
• Ein-Stein (Kunstrasenplatz)
• Jeschkenstraße (Asphaltplatz)
• Isardamm (Asphaltplatz)
• Böhmwiese (Grasplatz)

Im Isarau-Stadion gibt es ein(en):
• Beachvolleyballfeld
• Soccerfeld (Kunstrasenplatz)
• Basketballplatz
• Tennisfeld
• Leichtathletikplatz mit Laufbahn
• Allwetterplatz
• Kunstrasentrainingsplatz
• Weit- und Hochsprung 
• Rasenfeld

Gute Tipps: Fahrradwege, Ausflüge und mehr

Ausflüge rund um Geretsried
Hier eine kleine Auswahl beliebter Ausflug-
sziele für Familien (für Radanhänger und 
Kinderfahrräder bestens geeignet):

• zum Baden an den Bibisee (www.bibisee.de)
• mit dem Fahrrad zur Königsdorfer Alm  
 (www.koenigsdorfer-alm.de)
• die Isar entlang zum Märchenwald in  
 Wolfratshausen  
 (www.maerchenwald-isartal.de)

Außerdem empfehlen wir den Walderleb-
nispfad in Wolfratshausen, die Kinder- und Familienaktionen im ZUK (Zentrum für 
Umwelt und Kultur) in Benediktbeuern, im Freilichtmuseum Glentleiten und im Franz 
Marc-Museum in Kochel am See. 

Mit dem Fahrrad oder Auto empfehlen sich Abstecher zu Biergärten und Restaurants, 
bei denen der Kinderspielplatz in Sichtweite liegt:

• das Restaurant direkt am Bibisee (www.bibisee.de)
• Gasthaus Aujäger in der Pupplinger Au, am Isarradweg bei Wolfratshausen  
 (www.aujaeger-puppling.de)
• Holzwirt (www.holzwirt-ascholding.de)
• Gasthof Lacherdinger (www.lacherdinger.de) in Ascholding
• Restaurant/ Pizzeria Pinocchio in Münsing (www.pinocchio-muensing.de) 

Weitere Informationen unter www.toelzer-land.de

Kinderkrippen (0-3 Jahre)

Kinderkrippen Kinderland Gartenberg
Adalbert-Stifter-Str. 7 
Tel.: 08171 - 344 94 54 
E-Mail: mail@kinderland-weyarn.de 
www.kinderland-weyarn.de

Caritas-Kindertageseinrichtung „Buntstifte“
Adalbert-Stifter-Str. 56 
Tel.: 08171 - 48 30 20 
E-Mail: Buntstifte-Ger@caritasmuenchen.de 
www.caritas-geretsried.de

Kinderland Geretsried 
Künnekeweg 5 
Tel.: 08171 - 919 95 25 
E-Mail: mail@kinderland-weyarn.de 
www.kinderland-weyarn.de

AWO Kinderhaus „Bärenbande“
Robert-Schumann-Weg 7 
Tel.: 08171 - 323 11 
E-Mail: baerenbande.geretsried@kita.awo-obb.de 
www.awo-obb-kinder.de 

Temenos Krippe
Buchberger Str. 26 
Tel.: 08171 - 529 43 60 
E-Mail: info@temenos.haus 
www.temenos-kiga.de

Champini Sport-Kita
Jeschkenstr. 103 
Tel.: 08171 - 482 48 20 
E-Mail: geretsried-jeschkenstrasse@champini.de 
www.champini.de

Johanniter-Kinderhaus am Johannisplatz
Johannisplatz 4 a 
Tel.: 08171 - 919 88 91 
E-Mail: kinderhaus.geretsried@johanniter.de 
www.johanniter-kinderhaus-geretsried.de

Mehr Info unter 
 www.geretsried.de

Archiv Stadt Wolfratshausen,  
Foto Manfred Hahn
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Tagesmütter, Vorkindergarten, Kurse und Gruppenangebote

Kindertagespflege
ist ein verlässliches und qualifiziertes Angebot der Betreuung für Kinder im Alter von 
0 bis 14 Jahren. Sie kann auch eine Ergänzung zu anderen Betreuungsformen sein.

Im Mittelpunkt stehen die Entwicklung des Kindes und seine individuellen Bedürf-
nisse. Die Tagespflegeperson unterstützt die Familie bei der Erziehung, Bildung und 
Betreuung des Kindes. 

Eltern können ihre Kinder

• zu individuellen Zeiten
• in familiärer Umgebung
• in kleinen Gruppen
• mindestens 10 Stunden wöchentlich
• von einer qualifizierten Tagespflegeperson mit Pflegeerlaubnis betreuen lassen.

Informationen, Beratung (auch zu den Qualifizierungskursen):

Amt für Jugend und Familie Bad Tölz-Wolfratshausen 
Päd. Fachdienst Kindertagespflege  
Prof.-Max-Lange-Platz 1, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 505 459,-460 
E-Mail: ajf@lra-toelz.de

Krabbelgruppe im Gemeindehaus
Krabbelgruppe (kostenloses Angebot) immer mittwochs 9:30 - 11:00 Uhr im  
Jugendraum des Gemeindezentrums Petruskirche 
Informationen im Pfarrbüro: Tel.: 08171 - 620 26 
Julia Heckl, Tel.: 08171 - 997 35 61

Babys und Eltern im ersten Jahr  
MoBiLe Babygruppen-Kurse zur Unterstützung von Motorik, Bindung und Wahrnehmung 
Elternberatung 
Hebammenpraxis 
Dr. Isabell Wustlich, Heilpraktikerin 
LebensRAUM Wolfratshausen  
Am Bach 12, 82515 Wolfratshausen 
Tel.: 08171-968307 
E-Mail: info@mobile-babygruppen.de  
www.lebensraum-wolfratshuasen.de, www.mobile-babygruppen.de

Kleinkindergruppe Waldkindergarten Isartal e.V.
Kinder ab ca. 1 ½ Jahren (sobald sie sicher laufen können) treffen sich immer freitags 
im Wald. Treffpunkt: Bauwagen auf der Böhmwiese 
Findet nur auf Anfrage statt. 
Infos und Kontakt: Christian Schretzenmayr 
Tel.: 08171-5295 06, Mobil: 0712 - 93 40 333 
E-Mail: schretzenmayr@web.de  
www.waldkindergarte-Isartal.de 

Tagesmütter, Vorkindergarten, Kurse und Gruppenangebote

Nesterl Kindergruppe Gelting
Für Kinder ab 2 Jahren. Altersgerechtes Spielen an drei Vormittagen in der Woche 
(Mittwoch, Donnerstag und Freitag) von 8:30 - 12:00 Uhr im Pfarrheim St. Benedikt, 
Alleebüchelweg in Gelting 
Jutta Martner 
Tel.: 08171 - 760 21

Spielgruppe Ponyhof
Jeden Dienstag und Donnerstagvormittag am Mitterfeldweg in Gelting 
Nadine Glaser 
Tel.: 0173 - 360 17 18 
E-Mail: call-a-pony@freenet.de

Temenos Waldmäuse
Dienstag und Donnerstags von 9:00-12:00 Uhr. Treffpunkt ist in Gelting hinter dem 
Kieswerk, danach wird der Wald erkundigt. 
Otti Daniel und Sabine Leidreiter 
Tel.: 08171 - 529 43 60

Vorkindergarten „Kindernest“
2 Vormittage in der Woche 
Infos über Sonja Frank 
Richard-Wagner-Straße 5, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 80 930 
E-Mail: sonja.frank@online.de

Katholisches Kreisbildungswerk Bad Tölz-Wolfratshausen e.V.
Das Eltern-Kind-Programm (EKP®):

Das Eltern-Kind-Programm ist ein ganzheitliches Angebot für junge Familien mit 
Kleinkindern bis zum Kindergarteneintritt. In den wöchentlichen Gruppentreffen 
haben die Eltern die Möglichkeit, sich auszutauschen und Kontakte zu schließen. Die 
Kinder bekommen vielfältige Angebote, ihre Welt zu entdecken und auszuprobieren. 
Im Zentrum steht das gemeinsame Erleben mit dem Kind in entspannter Atmosphä-
re. Die Leitung hat eine qualifizierte EKP-Leiterin.

EKP-Referentin: Bettina Geue-Decker  
Salzstr. 1, 83616 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 60 90 
E-Mail: info@kbw-toelz.de 
www.kbw-toelz.de 
Die EKP-Gruppen in Geretsried und ihre Ansprechpartnerin: 
Sonja Frank (Maria Hilf ), Tel.: 08171 - 8 09 30 
Bianca Kosel (Hl. Familie), Tel.: 1520 - 966 03 73
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Tagesmütter, Vorkindergarten, Kurse und Gruppenangebote

Mütterzentrum Geretsried e.V.
• offener Treffpunkt für die ganze Familie
• Vorkindergarten und altersgerechte Eltern-Kind-Gruppen
• Veranstaltungen durchs ganze Jahr
• kindgerechte Räume und großer Garten

Adalbert-Stifter-Str. 11 (direkt hinter der Stadtbücherei) 
Tel.: 08171 - 900 80 
E-Mail: info@muezeger.de  
www.muezeger.de 
facebook: Mütterzentrum Geretsried

Eltern-Kind-Turnen des TuS Geretsried, Abteilung Turnen
Eltern-Kind-Turnen für alle Kinder, die schon sicher laufen können bis ca. 4 Jahre.  
Weitere Angebote für alle bis 99 Jahre in verschiedenen Kursen. In den Eltern- 
Kind-Kursen zahlt nur der begleitende Erwachsene, Kinder bis 4 Jahre sind frei.

Nähere Informationen und Trainingszeiten unter: 
Tel.: 08171 - 52 99 508 (Anne Feiglbinder) oder E-Mail: turnen@tus-geretsried.de  
www.turnen-in-geretsried.de

Jugendgruppe der Evangelischen Jugend Geretsried
Die Jugendgruppe der Evangelischen Jugend trifft sich im Gemeindehaus neben der 
Petruskirche zu Spiel, Spaß, Austausch, verschiedenen Aktionen, zum gemeinsamen 
Kochen und vielem mehr.

Ansprechpartner: Diakonin Michaela Kleemann 
Tel.: 08171 - 997 35 64, E-Mail: michaela.kleemann@geretsried-evangelisch.de

Kindergärten (3 Jahre – Einschulung)

Geretsried-Gelting

Caritas Kindertageseinrichtung St. Benedikt
Leitenstr. 4, Gelting 
Tel.: 08171-17464 
E-Mail: St-Benedikt-Ger@caritasmuenchen.de, www.caritas-geretsried.de

TemenosFamilienHaus
Buchberger Str. 26 
Tel.: 08171 - 529 43 60 
E-Mail: info@temenos.haus.de, www.temenos-kiga.de

Geretsried Süd

Caritas Kindergarten Steiner Ring
Steiner Ring 83 
Tel.: 08171 - 314 49 
E-Mail: Steiner-Ring-Ger@caritasmuenchen.de, www.caritas-geretsried.de

Kita der Diakonie
Steiner Ring 159 
Tel.: 08171 - 92 55 73 
E-Mail: kita@diakonie-oberland.de, www.diakonie-oberland.de

Geretsried Mitte

Kinderland Gartenberg
Adalbert-Stifter-Str. 7 
Tel.: 08171 - 344 94 54 
E-Mail: mail@kinderland-weyarn.de, www.kinderland-weyarn.de

Caritas Kindertageseinrichtung „Buntstifte“
Adalbert-Stifter-Str. 56 
Tel.: 08171 - 48 30 20 
E-Mail: Buntstifte-Ger@caritasmuenchen.de, www.caritas-geretsried.de

Kinderland Geretsried 
Künnekeweg 5 
Tel.: 08171 - 919 95 25 
E-Mail: mail@kinderland-weyarn.de, www.kinderland-weyarn.de
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Kindergärten (3 Jahre – Einschulung)

Geretsried Mitte

AWO-Kinderhaus „Bärenbande“
Robert-Schumann-Weg 7 
Tel.: 08171 - 323 11 
E-Mail: baerenbande.geretsried@kita.awo-obb.de 
www.awo-obb-kinder.de

Caritas-Kindergarten „Blechkiste“
Robert-schumann-Weg 2b 
Tel.: 08171 - 480 88 60 
E-Mail: Blechkiste-Ger@caritasmuenchen.de 
www.caritas-geretsried.de

Champini Sport-Kita
Jeschkenstr. 103 
Tel.: 08171 - 482 48 20 
E-Mail: geretsried-jeschkenstrasse@champini.de 
www.champini.de

Geretsried Nord

Caritas Kindergarten „Arche Noah“
Graslitzer Str. 15 
Tel.: 08171 - 98 30 70 
E-Mail: Arche-Noah-Ger@caritasmuenchen.de 
www.caritas-geretsried.de

Evangelischer Kindergarten
Martin-Luther-Weg 11 
Tel.: 08171 - 9 97 35 61 
E-Mail: kiga.geretsried@elkb.de 
www.geretsried-evangelisch.de

Waldkindergarten Isartal e.V.
Standort: Wald oberhalb der Böhmwiese 
Tel.: 0172 - 934 03 33 
E-Mail: schretzenmayr@web.de  
www.waldkindergarten-isartal.de

Kindergärten (3 Jahre – Einschulung)

Caritas Haus für Kinder
Isardamm 14  
Tel.: 08171 - 385 20 00 
E-Mail: Haus-fuer-Kinder@caritasmuenchen.de, www.caritas-geretsried.de

Freie Waldorfschule und Kindergarten Isartal
Malvenweg 2-4 
Tel.: 08171 - 2453 000, Fax.: 08171 - 2453 059 
E-Mail: Verwaltung@waldorfschule-isartal.de 
www.waldorfschule-isartal.de

Kindertagesstätte Heilige Familie
Johannisplatz 21 
Tel.: 08171 - 68 64

E-Mail: hl-familie.geretsried@kita.erzbistum-muenchen.de  
www.kiga-hlfamilie-geretsried.de

Johanniter Kinderhaus „Zwergenland“ 
Johannisplatz 4 a 
Tel.: 08171 - 919 88 91 
E-Mail: kinderhaus.geretsried@johanniter.de 
www.johanniter-kinderhaus-geretsried.de

Städtische Schulen

Grundschule am Isardamm
Isardamm 14, 82538 Geretsried, Tel.: 08171 - 99 87 90, Fax: 08171 - 998 79 30 
E-Mail: isardamm.gs@geretsried.de, www.isardammschule.de

Jugendsozialarbeit (Beratung und Unterstützung von Schülern und Eltern bei  
sozialen, schulischen und persönlichen Problemen oder Krisen):  
Tel.: 08171 - 998 79 19, Mobil : 0157 -3 438 58 82,  
E-Mail: jas.geretsried_5@kijuhi.awo-obb.de

Karl-Lederer-Grundschule
Johann-Sebastian-Bach-Str. 4, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 -48 31 90, Fax: 08171 -483 19 19 
E-Mail: karl-lederer.gs@geretsried.de, www.gs-karl-lederer.de

Jugendsozialarbeit (Beratung und Unterstützung von Schülern und Eltern bei  
sozialen, schulischen und persönlichen Problemen oder Krisen):  
Tel. 08171 - 919 257, Barbara Hofmann, E-Mail: jas.geretsried_3@kijuhi.awo-obb.de,  
Aniko Rosenberger Mobil: 0162 - 100 73 99, E-Mail: aniko.rosenberger@awo-obb.de 
Simone Schönlaub Mobil 0162 - 100 89 18, E-Mail: simone.schoenlaub@awo-obb.de



35

Betreuung, SchuleBetreuung, Schule

34

Städtische Schulen

Mittelschule Geretsried 
mit M-Zug, Ganztagesklassen und Praxisklasse

• Standort Karl-Lederer-Haus 
 Johann-Sebastian-Bach-Str. 4, 82538 Geretsried 
 Tel.: 08171- 34 66 30, Fax: 08171 - 346 63 23  
 www.mittelschule-geretsried.de, www.hs-geretsried.de 
 E-Mail: mittelschule@geretsried.de 
 Jugendsozialarbeit (Beratung und Unterstützung von Schülern und Eltern bei  
 sozialen, schulischen und persönlichen Problemen oder Krisen. Konfliktberatung  
 und Streitschlichtung): Tel. 08171 - 363 549,  
 E-Mail: jugendsozialarbeit.geretsried_1@kijuhi-obb.de 
 Praxisklasse: Tel.: 08171 - 346 63 15, E-Mail: praxisklasse.geretsried@gmail.com

• Standort Adalbert-Stifter-Haus 
 Adalbert-Stifter-Str. 18, 82538 Geretsried 
 Tel.:  08171 - 34 81 90, Fax: 08171 - 348 19 22 
 E-Mail: mittelschule@geretsried.de 
 www.mittelschule-geretsried.de 
 Jugendsozialarbeit (Beratung und Unterstützung von Schülern und Eltern bei  
 sozialen, schulischen und persönlichen Problemen oder Krisen. Konfliktberatung  
 und Streitschlichtung): Tel. 08171 - 363 548, 
  E-Mail: jugendsozialarbeit.geretsried_2@kijuhi.awo-obb.de

Volkshochschule Geretsried
Die Vhs Geretsried ermöglicht Weiterbildung für Menschen aller sozialer Schichten 
und Einkommensgruppen, aller Milieus und Kulturen, für Menschen mit und ohne 
Behinderung. Wir unterstützen Sie in Ihrer Beschäftigungs- und Weiterbildungsfähig-
keit, fördern Ihre Mehrsprachigkeit oder Integration, stärken Ihre Kompetenz bei Ihrer 
Gesundheitsversorge und persönlichen Entwicklung und bieten Ihnen Angebote zu 
Kultur und Kreativität. Darunter spezielle Angebote für Frauen, Senioren, Menschen 
mit Lernschwierigkeiten und natürlich für Kinder und Jugendliche in der Jungen Vhs.

Mehr Info unter www.vhs-geretsried.de oder auf der Homepage der Stadt Geretsried 
unter www.geretsried.de. Wir kündigen unsere Veranstaltungen außerdem jede 
Woche im Isar Kurier und im Veranstaltungskalender der Stadt Geretsried an.

Wir sind erreichbar: 
Telefonisch oder per Email: Mo - Fr:   9:00 - 17:00 Uhr  
Persönlich:  Di und Do:  12:00 - 17:00 Uhr 
 Mi  10:00 - 16:00 Uhr

Gerne stehen wir Ihnen auch außerhalb der Öffnungszeiten zur Verfügung.  
Ein kurzer Anruf oder eine Email genügen und wir sind für Sie da!

Vhs Geretsried, Adalbert-Stifter-Str. 13, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 529 144 
E-Mail: vhs@geretsried.de  
www.vhs-geretsried.de

Schulen des Landkreises

Gymnasium Geretsried
Adalbert-Stifter-Str. 14, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 93 25 11, Fax: 08171 - 93 25 44 
E-Mail: info@gymger.de, www.gymger.de  
Schulsozialarbeit: Tel.: 08171 - 93 25 23 
Frau Hager, E-Mail: susanne.hager@gymger.de

Staatliche Realschule Geretsried
Adalbert-Stifter-Str. 14, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 919 96, Fax: 08171 - 919 975 
E-Mail: info@rsger.de  
www.rsger.de

Schulsozialarbeit 
Tel.: 08171 - 91 99 87, Mobil: 0152 - 29 25 46 39 
E-Mail: Schulsozialarbeit.rs@jugendarbeit-geretsried.de

Franz-Marc-Schule Geretsried
Sonderpädagogisches Förderzentrum 
Robert-Schumann-Weg 5, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 93 963, Fax: 08171 - 93 96 47 
E-Mail: sekretariat@franz-marc-schule.de  
www.franz-marc-schule.de 
Jugendsozialarbeit: Tel.: 08171 - 93 96 48 oder 93 96 50 
E-Mail: christine.harloff@kolpingmuenchen.de  
E-Mail: nicole.rothschuh@kolpingmuenchen.de  
E-Mail: jas.foez-geretsried@kolpingmuenchen.de 

Schulberatung am Staatlichen Schulamt Bad Tölz-Wolfratshausen
Information, Beratung und Betreuung für Schüler, Eltern und Lehrer der Grund- und 
Mittelschulen im Landkreis 
Prof.-Max-Lange-Platz 1, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 505 412, Fax: 08041 - 505 480

Schulamt
Prof.-Max-Lange-Platz 1, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 505 -411, -414 oder -415 
E-Mail: staatliches.schulamt@lra-toelz.de
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Privatschulen

Freie Waldorfschule Isartal in Geretsried
Malvenweg 2-4, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 24 53 000, Fax: 08171 - 24 53 059 
E-Mail: verwaltung@waldorfschule-isartal.de 
www.waldorfschule-isartal.de

Alles Lernen beginnt mit dem Staunen. In Jahresarbeiten eigene Projekte umsetzten, 
in Theaterprojekten Kultur erleben und Persönlichkeit entwickeln, bei Klassenfahrten 
Natur, Sport und Gemeinschaft erleben.

Lernen mit Motivation von Klasse 1 - 13 
Mögliche Abschlüsse: Waldorfschulabschluss, Mittlere Reife, Abitur

Montessori Schule Dietramszell
Grund- und Hauptschule, Anbieter des Mittleren-Reife-Zuges („M-Zug“, 7. - 10. Klasse) 
Klosterplatz 1, 83623 Dietramszell 
Tel.: 08027 - 1722, Fax: 08027 - 7230 
E-Mail: info@montessori-dietramszell.de  
www.montessori-dietramszell.de

Musische-aktive Montessori Schule Bad Tölz 
Anton-Höfter-Str. 16, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 79 34 529 
E-Mail: schule@montessori-toelz.de  
www.montessori-toelz.de

Montessori-Schule Penzberg
Private Volksschule (Grund- und Hauptschule) 
Anbieter des Mittleren Reife-Zuges 
Seeshaupter Str. 32, 82377 Penzberg 
Tel.: 08856 - 80 49 687, Fax: 08856 - 80 41 287 
E-Mail: sekretariat@montessori-penzberg.de  
www.schule.montessori-penzberg.de

Mädchenrealschule St. Ursula
Schloss Hohenburg, Hohenburgerstraße 3, 83661 Lenggries 
Tel.: 08042 - 97 481 - 0, Fax: 08042 - 97 481- 940 
E-Mail: realschule@st.ursula.net  
www.realschule.st-ursula.net

St. Ursula Gymnasium Hohenburg
Schloss Hohenburg, Hohenburgstraße 3, 83661 Lenggries 
Tel.: 08042-97481-0; Fax: 08042-97481-940 
E-Mail: gymnasium@st-ursula.net 
www.realschule.st-ursula.net

Privatschulen

Grundschule Eggenberg, Gymnasium Eggenberg
Träger: St. Anna Colleg gemeinnützige GmbH 
Zeller Weg 27, 82057 Icking 
Tel.: 08178 - 90 94-0, Fax: 08178 - 90 94-22 
E-Mail: info@st-anna.eu  
www.st-anna.eu

Nachhilfe, Lerntherapie

Schülerhilfe Geretsried
Egerlandstr. 45, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 23 69 66 76  
E-Mail: geretsried@schuelerhilfe.com  
www.schuelerhilfe.de/geretsried

prima! Praxis für Lerntherapie & Montessoripädagogik
Sprachförderung und Förderunterricht, Therapie bei Legasthenie, LRS,  
Rechenschwäche 
Alpenstr. 35, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 34 68 97 
E-Mail: info@prima-praxis.de
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Mittagsbetreuungen und Horte für Schulkinder

Förderkreis Mittagsbetreuung Isardamm-Grundschule e.V.
Isardamm 14, 82538 Geretsried 
E-Mail: mittagsbetreuung-isardamm@outlook.de

Förderkreis Mittagsbetreuung Karl-Lederer-Grundschule e.V.
Frau Gabriele Kaiser 
Tel.: 08171 - 340 438 (11:00 - 13:30 Uhr)

Horte für Schulkinder

AWO Kinderhaus „Bärenbande“
Robert-Schumann-Weg 7 
Tel.: 08171 - 323 11 
E-Mail: baerenbande.geretsried@kita.awo-obb.de 
www.awo-obb-kinder.de

Caritas Haus für Kinder
Isardamm 14  
Tel.: 08171 - 385 20 00 
www.caritas-geretsried.de

Kindertagesstätte Heilige Familie
Johannisplatz 21 
Tel.: 08171 - 68 64 
E-Mail: hl-familie.geretsried@kita.erzbistum-muenchen.de  
www.kiga-hlfamilie-geretsried.de

Für weitere Informationen zu den Kinderkrippen, Kindergärten und Horten steht  
Ihnen die Stadtverwaltung Geretsried, Fachbereich Familie, Kultur und Sport  
unter Tel.: 08171 - 6298-152 oder die jeweilige Kindertageseinrichtung gerne zur 
Verfügung.

Ferienbetreuung

Ferienbetreuung für Kinder
Um Ihnen die Suche nach einer Betreuung für Ihr Kind in den Schulferien zu erleich-
tern, finden Sie auf der Homepage der Stadt Geretsried eine Übersicht über die 
Angebote der Ferienbetreuungen in und um Geretsried.

Zur Info: Seit 2011 können Kinder und Jugendliche aus Familien, die Arbeitslosengeld 
II, Sozialgeld, Sozialhilfe, Kinderzuschlag oder Wohngeld beziehen, sog. „Leistungen 
für Bildung und Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben in der Gemeinschaft“ 
erhalten. 

Alle Infos unter www.geretsried.de

Ferienpass-Programm
Das Ferienpass-Programm ist ein Freizeitprogramm für Kinder und Jugendliche 
zwischen 6 und 16 Jahren und soll berufstätige Eltern entlasten. 

Landkreisweit finden jeden Tag in den Sommerferien Veranstaltungen statt, zu denen 
Sie Ihr Kind anmelden können.

Angebot:

• Ganztagesangebote wie z.B. Busfahrten zum Münchner Flughafen, Salzbergwerk  
 Berchtesgaden, Legoland Günzburg, Skyline Park, Freizeitpark Ruhpolding, etc.
• Veranstaltungen wie Besichtigungen, Ausflüge, Partys und Feste, Spielen und  
 Basteln, Sport, Ferienkino, etc.
• Vergünstigungen für Wellen- und Freibäder, Bergbahnen, Hochseilgärten,  
 Sommerrodelbahnen, Kletterwald, Museen, Schifffahrt, etc.

Wie funktioniert die Anmeldung?

Sie kaufen für jedes Kind einen Ferienpass (die Ferienpässe sind ab Mitte Juni im 
Rathaus Geretsried, im Jugendzentrum „Saftladen“ sowie im Jugendtreff „Ein-Stein“ 
erhältlich). In jedem Ferienpass ist ein Code abgedruckt, mit dem Sie Ihr Kind entwe-
der online unter www.unser-ferienprogramm.de/isar-loisachtaler/index.php oder 
persönlich im Rathaus Geretsried anmelden können.

Weitere Infos unter www.geretsried.de.

Fotoquelle: Stadt Geretsried
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Hebammen, Geburtshilfe, Frauenärzte

Hebammen

Hebammenverzeichnis Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen
www.lra-toelz.de/hebammen 
www.hebammen-wolfratshausen.com/partner/

Martina Winkler
Beleghebamme Kreisklinik Wolfratshausen 
82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 64 97 11 
www.hebamme-geretsried.com

Hannelore Kasperbauer
Vorsorge, Geburtsvorbereitung, Naturheilkunde, Akupunktur, Wochenbettbetreuung, 
Rückbildung 
82515 Wolfratshausen 
Tel.: 08171 - 911 61 00 
Mehr Infos: Hebammenpraxis Lebensraum 
www.lebensraum-wolfrathausen.de oder www.hebammen-badtölz.de

Geburtshilfe und Frauenärzte

Dr. medic. Ileana-Maria Niculescu und Dr. Iosif Niculescu
Fachärzte für Gynäkologie und Geburtshilfen,  
Belegärzte an der Kreisklinik Wolfratshausen 
Fasanenweg 1, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 62 494, Fax: 08171 - 96 499, E-Mail: praxis@dr-niculescu.de

Dr. med. Cornelia Oversohl, Elke Kreppold,  
Dr. med. Annette Kaufmann
Frauenärztinnen 
Naturheilverfahren, Homöopathie, Kinder- und Jugendgynäkologie, Psychotherapie 
Egerlandstr. 76, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 99 74 49 
E-Mail: info@dr-oversohl.de, www.dr-oversohl.de

Dr. med. Manfred Stumpfe
Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe,  
Belegarzt an der Kreisklinik Wolfratshausen 
Jeschkenstr. 13, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 92 18 00 
E-Mail: stumpfe@stumpfe.de, www.stumpfe.de

Kliniken und Geburtshäuser

Kreisklinik Wolfratshausen gGmbH
Allg. Krankenhaus und Geburtsklinik 
Moosbauerweg 5, 82515 Wolfratshausen 
Tel.: 08171 - 75-0, Fax: 08171 - 75-276 
E-Mail: info@kreisklinik-wolfratshausen.de  
www.kreisklinik-wolfratshausen.de

Asklepios Stadtklinik Bad Tölz
Allg. Krankenhaus  
Schützenstraße 15, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 507 01, Fax: 08041 - 507 18 89 
E-Mail: info@badtoelz@asklepios.com  
www.asklepios.com/bad-toelz

Heckscher-Klinikum gGmbH, Ambulanz Wolfratshausen
Behandlungsschwerpunkte: Emotionale Störungen, Angststörungen, Depressionen, 
Autismus, Essstörungen, ADHS, Teilleistungsstörungen (Legasthenie, Dyskalkulie, 
Sprachstörungen), Störungen der Impulskontrolle und der Persönlichkeitsentwick-
lung, akute seelische Belastungsreaktionen

Obermarkt 18a, 82515 Wolfratshausen 
Tel.: 08171 - 41 810, Fax: 08171 - 41 8111 
E-Mail: info.hek-wol@kbo.de  
www.heckscher-klinik.de

Klinikum Starnberg
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Kinder- und Jugendmedizin mit  
Intensivstation, Perinatalzentrum Level II 
Oßwaldstr. 1, 82319 Starnberg 
Tel.: 08151 - 18-0, Fax: 08151 - 18 2222 
E-Mail: info@klinikum-starnberg.de  
www.klinikum-starnberg.de

Klinikum Garmisch-Partenkirchen
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Mutter-Kind-Zentrum, Kinder- und 
Jugendmedizin mit Intensivstation, Perinatalzentrum Level II 
Auenstraße 6, 82467 Garmisch-Partenkirchen 
Tel.: 08821 - 77 0, E-Mail: info@klinikum-gap.d,e www.klinikum-gap.de,

Klinikum Penzberg
Allgemein- und Unfallchirurgie 
Am Schlossbichl 7, 82377 Penzberg 
Tel.: 08856 - 910-0, Fax: 08856 - 910 - 123 
E-Mail: info@klinikum-penzberg.de, www.klinikum-penzberg.de 
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Kliniken und Geburtshäuser

Fachklinik Gaißach
Rehabilitation chronisch erkrankter Kinder, Jugendlicher und junger Erwachsener: 
Erkrankungen der Atemwege, der Haut und des Stoffwechsels, Magen-Darm-Erkran-
kungen und Übergewicht

Dorf 1, 83674 Gaißach 
Tel.: 08041 - 798-0, Fax: 08041 - 798-222 oder -333 
E-Mail: info@fachklinik-gaissach.de  
www.fachklinik-gaissach.de

Kinder- und Jugendärzte

Dr. med. Thorsten Sauerwald
Sudetenstr. 14a, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 52 408 
E-Mail: tsauerwald@freenet.de

Dr. Beatrice Heineking, Dr. med. Armin Irnstetter,  
Dr. med. Kathrin Steins, Dr. Christine Götz
Ärzte/in für Kinder- und Jugendmedizin 
Lungenheilkunde für Kinder, Kinderkardiologie, Neonatologie, Allergologie,  
Sportmedizin, Homöopathie, Akupunktur 
Egerlandstr. 80, 82538 Geretsried, Tel.: 08171 - 63 690 
Moosbauerweg 68, 82515 Wolfratshausen, Tel.: 08171 - 21 331

Relozahn MVZ  
Zahnarztpraxis Renate Lorenz
Kinderzahnheilkunde, Allgemeine Zahnheilkunde, Alterszahnheilkunde (barrierefrei), 
Behandlung von Angstpatienten, Prophylaxe, Bleaching 
Adalbert-Stifter-Str. 4, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 89 45 
E-Mail: info@relozahn.de, www.relozahn.de

Naturheilpraxis Eva Kupper, Heilpraktikerin
Behandlung von Säuglingen, Kindern und Jugendlichen jeden Alters sowie Erwach-
senen mit Naturheilkunde, Osteopathie, Hypnose u.v.m. 
Viel Erfahrung mit Allergien, Verhaltensauffälligkeiten, Immunschwächen und Ver-
dauungsproblemen! 
Wolfratshauser Str. 246, 81479 München,  
Tel: 089 - 74 05 24 20 
E-Mail: info@praxis-kupper.de, www.praxis-kupper.de

Kinder- und Jugendärzte

Naturheilpraxis für Kinder
Dr. Isabell Wustlich, Heilpraktikerin 
in TheraSPARKS Therapeuten- & Kompetenzzentrum 
Hans-Urmiller-Ring 11, 82515 Wolfratshausen 
Tel.: 08171 - 999 13 01 
E-Mail: info@naturheilpraxis-kinder.de,  
www.naturheilpraxis-kinder.de

Therapie

Logopädie

Logopädie Henkel-Morell & Kopp
Diagnostik, Beratung und Behandlung von Sprach-, Sprech- und Stimmstörungen, 
Lernstörungen, Dysphagie (Schluckstörungen) 
Kooperationspartner der Frühförderstelle Bad Tölz 
Egerlandstr. 76, 82538 Geretsried, Tel.: 08171 - 38 96 90 
Gebhardtstr. 2a, 82515 Wolfratshausen, Tel.: 08171 - 16 140 
www.logopaedie-wolfratshausen.de

Praxis für Logopädie, Ergotherapie und Physiotherapie
Eva-Maria Schwaier & Team 
Breslauer Weg 121, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 90 94 29, Fax: 08171 - 91 92 30 
E-Mail: info@schwaier-team.de

Psychotherapie

Dr. med. Dietrich Schultz
Jugend-Kind-Familie

Psychotherapie, Familiencoaching, Neurofeedback,  
Lern- und Aufmerksamkeitsstörung

Moosbauerweg 68, 82515 Wolfratshausen  
Tel.: 0171 - 58 65 488 
E-Mail: info@drschultz-psychotherapie.de  
www.drschultz-psychotherapie.de 
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Fachstellen und Beratung

Fachstelle Asyl und Koordination 
Stadt Geretsried 
Karl-Lederer-Platz 18, Gebäude Puls G, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 62 98 190 
E-Mail: asyl@geretsried.de 
www.asyl-geretsried.de, www.geretsried.de

Aufgabenbereich:

• Koordination des Helferkreises
• Unterstützung der Asylsuchenden und anerkannten Flüchtlinge in Geretsried
• Hilfe bei Fragen zu Behörden
• Vernetzung zu Landratsamt, Asylsozialberatung und Migrationsberatung
• Koordination und Planung von Helfertreffen des Helferkreises „Asyl in Geretsried“
• Administration der Asyl- und Helfer-Internetseite www.asyl-geretsried.de
• Ansprechpartnerin rund um das Thema Asyl 

Spendenkonto „ASYL“ für Projekte mit geflüchteten Menschen
Sparkasse Bad Tölz-Wolfratshausen 
Kontoinhaber: Stadt Geretsried  
IBAN: DE86 7005 4306 0000 0601 45  
BIC: BYLADEM1WOR 

Wichtig: bitte geben Sie als Verwendungszweck „Asyl“ an 
Auf Wunsch stellen wir Ihnen eine Spendenquittung aus.

Flüchtlings- und Integrationsberatung Hilfe von Mensch zu Mensch 
e.V.
82538 Geretsried

Leonhard Kriesmair, Blumenstraße 15g, 82538 Geretsried,  
Tel.: 0151 - 62 44 47 44, E-Mail: leonhard.kriesmair@hvmzm.de

Waheed Yarzada, Jahnstr. 2a, 82538 Geretsried 
Tel.: 0152 - 33 76 81 92, E-Mail: waheed.yarzada@hvmzm.de

Nathalie Lober, Jahnstraße 2a, 82538 Geretsried  
Tel.: 0152 - 33 76 02 09, E-Mail: nathalie.lober@hvmzm.de

www.hvmzm.de

Aufgabenbereich:

• Umgang mit Behörden
• Kindergarten- und Kita Anmeldung
• Schulische Eingliederung sowie Integration in den Arbeitsmarkt
• Sprach- und Integrationskurse
• Umverteilungsanträge und Rückkehr ins Heimatland
• Hilfe in besonderen Lebenslagen (z.B. Krankheit, Traumatisierung, usw.)
• Rechtsberatung
• Migrationsberatung für Fehlbeleger
• Asylverfahrensberatung

Mehr Infos und Kontakt unter www.asyl-geretsried.de/informationen/

Fachstellen und Beratung

Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer der AWO 
Jugendmigrationsdienst der AWO 
(Beratungsstelle für Jugendliche und junge Erwachsene Migrantinnen  
und Migranten zwischen 12 und 27 Jahren)

• Sprach- und Integrationskurse
• Arbeit und soziale Sicherung
• Fragen zum Aufenthalt
• Schule, Ausbildung und Beruf
• Ehe, Familie und Kindererziehung
• Fragen und Probleme im Alltag
• Kontakt zu Behörden und anderen Institutionen

Büro: Jeschkenstr. 30, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 344 944 0 
Fax: 08171 - 344 944 1

Öffnungszeiten: 
Mo:  13.00 - 16.00 Uhr 
Mi:  13.00 - 15.00 Uhr 
Do:  13.00 - 16.00 Uhr

Um vorherige telefonische Terminvereinbarung wird gebeten.

Jugendmigrationsdienst: Katherine Schreyer-Keil,  
Email: Katherine.Keil@awo-muenchen.de 
Migrationsberatung E-Mail:  awokv-toelzwor@web.de

Integration aktiv
• ist Ansprechpartner für Zuwanderer jeglicher Kultur
• erstellt in Kooperation mit der Stadt Geretsried ein Integrationskonzept  
 für Geretsried
• erarbeitet einen Willkommensstadtplan
• organisiert das Integrationsforum
• macht die kulturelle Vielfalt sichtbar 
• fördert das nachbarschaftliche Miteinander 
• stärkt das bürgerschaftliche Engagement
• konzipiert bedarfsgerechte Angebote

Kontakt:  
Büro Steiner Ring 24, 82538 Geretsried 
Tel: 08171 - 92 66 535, Mobil: 01523 - 426 03 25 
E-Mail: iag@jugendarbeit-geretsried.de 
www.jugendarbeit-geretsried.de/integration-aktiv.html
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Mit wenig Geld leben

Sozialcard im Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen
Bezieher von Arbeitslosengeld II bzw. Sozialgeld sind berechtigt, eine Sozialcard zu 
erhalten. Die Sozialcard ermöglicht Ihnen zahlreiche Vergünstigungen und Sonder-
konditionen!

www.sozialcard-toelz.de

Bezugsstellen in Geretsried:

• BRK-Kleidermarkt 
 Joh.-Seb.-Bach-Str. 13 
 Tel.: 08171 - 64 93 00

• Caritas 
 Frau König-Heinle und Frau Pechmann 
 Graslitzer Str. 13 
 Tel.: 08171 - 98 30 20 oder 98 30 22

• Diakonie-Beratungsstelle 
 Frau Riesmeyer 
 Steiner Ring 159 
 Tel.: 08171 - 31 429

Bürger für Bürger Nachbarschaftshilfe Wolfratshausen e.V.
Kräuterstr. 29, 82515 Wolfratshausen 
Tel.: 08171 - 99 95 220 
E-Mail: vorstand1@bfb-wor.de  
www.bfb-wor.de

Schuldenberatungsstelle Geretsried
Caritas-Sozialberatung für Schuldner 
Graslitzer Str. 13, 82538 Geretsried 
Tel.08171 - 983 00 oder 08171 - 98 30 21 
E-Mail: vroni.hofweber@caritasmuenchen.de

Mit wenig Geld leben

Präventionsstelle für Finanzen, Konsum und Medien im Landkreis 
Bad Tölz-Wolfratshausen
Bietet kostenlose Unterrichtseinheiten, Elternabende an den Schulen oder bei Verei-
nen, Vorträge und Jugendveranstaltungen zu den Themen „Gut mit Geld umgehen“, 
„Schuldenfallen im Internet und anderswo“ und „Soziale Netzwerke im Internet - 
Vorteile und Gefahren“ an. 
Kostenlose Angebote für Senioren oder Multiplikatoren, die mit Senioren arbeiten, zu 
den Themen „Gutes Leben im Seniorenalter“, „Senioren - Chancen und Probleme mit 
dem Internet“ und „Schuldenregulierung kennt kein Alter“.

Angebote für die Grundschule:

Sparen für Besonderes: Taschengeldparagraph, für Wünsche sparen, etc. 
Ein guter Freund und viele Internetfreunde? Gefahren in sozialen Netzwerken,  
Kosten- und Schuldenfallen, Konsumverhalten 
Nicht ohne mein Handy? Freizeit- und Konsumverhalten reflektieren, Werbebot-
schaften erkennen 
Ansprechpartnerin Elisabeth Friedrich, Tel.: 08041 - 79316 124 
E-Mail: elisabeth.friedrich@caritasmuenchen.de

Angebote für die Mittelschule:

Ich bin öffentlich ganz privat: Persönlichkeitsrecht, Datenschutz, Bild- und Urheber-
rechte, Kostenfallen, Hilfen bei Cybermobbing  
Ich habe eine eigene Meinung: Meinungsbildung und Fake News, Fakes erkennen, 
Informationsquellen nutzen, Diskussionskultur entwickeln 
Extremismus und Internet: Wie leicht bin ich beeinflussbar? Lockangebote erkennen 
Kleiner und großer Finanz- und Medienführerschein

Angebot für die Berufsschulen:

Hotel Mama und was dann? Eigene Wohnung, eigenes Auto – eigene Schulden? 
Kosten- und Schuldenfallen im Internet und im analogen Leben: Verträge, AGB´s, 
Haushaltsplanung, Krisen, Veränderungen, Entschuldungsmöglichkeiten

Angebote für die Übergangsklassen

Verträge und die Auswirkungen auf den Aufenthaltsstatus: AGB´s erst verstehen, 
dann unterschreiben, deliktische Handlungen (Fahren ohne gültigen Fahrschein)

Die Angebote sind für die Schulen kostenfrei!

Caritas Bad Tölz-Wolfratshausen 
Standort Süd GSA 
Präventionsstelle für Finanzen, Konsum und Medien 
Klosterweg 2, 83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 - 79 316 100, Fax: 08041 - 79 316 127 
E-Mail: caritas-toelz@caritasmuenchen.de

Geretsrieder-Wolfratshauser Tafel e.V.
Aufgaben: Sammeln von Lebensmitteln bei Märkten und Geschäften und kostenloses 
Verteilen an Bedürftige 
Ausgabe: Jeden Samstag ab 14:45 Uhr und jeden Montag ab 16:15 Uhr  
in der Jeschkenstr. 22 
Tel.: 0151 - 20 530 300 
E-Mail: tafel-ger-wor@t-online.de, www.geretsrieder-wolfratshauser-Tafel.de€
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Second Hand-Geschäfte, Flohmärkte

BRK-Kleidermarkt Geretsried
Johann-Sebastian-Bach-Str. 13, 82538 Geretsried  
(gegenüber der Karl-Lederer-Schule), Tel.: 08171 - 64 93 00 
Öffnungszeiten: Mo - Fr 9:00 - 13:00 Uhr, Di, Do, Fr 14:30 - 18:00 Uhr

CARISMA Gebrauchtwarenmarkt
Nachhaltig Einrichten & mehr 
Öffnungszeiten: Montag - Freitag 9:00 - 17:00 Uhr 
Spendenabgabe und Abholungen: Montag - Freitag 9:00 - 16:00 Uhr 
Sudetenstraße 49, 82538 Geretsried, Tel.: 08171 - 99 74 7-0 
E-Mail: carisma@caritasmuenchen.de

Kinderladen
Nachhaltige Mode & mehr für Kids und TeensC_NAH 
Öffnungszeiten: Mo, Di, Mi, Fr 9:00 - 13:00 Uhr, Do. 9:00 - 16:00 Uhr 
Spendenabgaben wie Öffnungszeiten oder im Carisma 
Sudetenstraße 49, 82538 Geretsried, Tel.: 08171 - 99 74 7-10 
E-Mail: kinderladen@caritasmuenchen.de

AWO-Kinderkleidermarkt für Babys und Kinder
Jahnstraße (Schützenheim) in Geretsried, Tel.: 08171 - 38 59 49 
Öffnungszeiten: Do 15:00 - 18:00 Uhr (außer in den Schulferien)

Klamottenkiste Hampelmann
Karin Ganz & Monika Dreyer 
Prießnitzweg 2, 82538 Geretsried, Tel.: 08171 - 91 95 65 
E-Mail: info@klamottenkiste-hampelmann.de, www.klamottenkiste-hampelmann.de

Mütterzentrum Geretsried e.V.
Selbstverkäufer-Flohmärkte im Frühjahr und Herbst.  
Termine finden Sie in unserem Flyer oder auf unserer Homepage. 
Adalbert-Stifter-Str. 11 (direkt hinter der Stadtbücherei) 
Tel.: 08171 - 900 80 
E-Mail: info@muezeger.de, www.muezeger.de, facebook: Mütterzentrum Geretsried

Carisma Möbellager Bad Tölz
Sudetenstraße 49, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 997 470

Hilfe in Notfällen

Ansprechpartner in Jugendsachbearbeitung bei der  
Polizei Geretsried
Robert Kremer, Polizeiinspektion Geretsried 
Jeschkenstr. 31, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 93 510

Ärztlicher Bereitschaftsdienst Geretsried
Wer nachts, am Wochenende oder an einem Feiertag krank wird, der erhält in den 
Notfallpraxen ärztliche Hilfe. 
Unter der Tel.: 11 61 17 wird Ihnen der passende Arzt in Ihrer Nähe vermittelt.  
Die Nummer funktioniert ohne Vorwahl, gilt deutschladweit und ist kostenlos, egal 
ob Sie von zu Hause oder mit dem Mobiltelefon anrufen.

Kinder- und Jugendtelefon der „Nummer gegen Kummer“
• anonyme und vertrauliche Beratung
• Mo bis Sa von 14:00 - 20:00 Uhr
• Samstags werden die Anrufe von den Teams 
  „Jugendliche beraten Jugendliche“ angenommen 
• kostenfrei in ganz Deutschland über Festnetz und Handy 
• E-Mail: em@il-Beratung unter www.nummergegenkummer.de

Das Kinder- und Jugendtelefon ist ein Angebot von Nummer gegen  
Kummer e.V. – Mitglied im Deutschen Kinderschutzbund. 

Elterntelefon
• anonyme und vertrauliche Beratung
• kostenfrei in ganz Deutschland über Festnetz und Handy 
• Mo-Fr von 9:00 bis 17:00 Uhr sowie Di und Do 9:00 bis 19:00 Uhr

Das Elterntelefon ist ein Angebot von Nummer gegen Kummer e.V. – 
Mitglied im Deutschen Kinderschutzbund.

Notruf Polizei: 110
Feuerwehr und Rettungsdienst: 112
Polizeiinspektion Geretsried: 08171 – 93 510
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Hilfe in Notfällen

Notinsel
Das Projekt „Notinsel“ wurde im September 2008 mit Unterstützung der Stadtjugend-
pflege in Geretsried umgesetzt. Ziel ist es, ein Netzwerk von Einzelhandelsgeschäften 
(Bäcker, Metzger, Friseure), Apotheken, Banken, usw. aufzubauen, die Kindern in 
Gefahrensituationen als erste Anlaufstelle und als Schutzraum dienen. Gefahrensitu-
ationen sind z.B., wenn ein Kind von einem Fremden angesprochen wird und Angst 
bekommt, wenn ein Kind sich verletzt hat, wenn es seine Eltern nicht mehr findet, etc. 

Mit dem „Notinsel“-Aufkleber zeigen die Geschäfte, dass Kinder in Notsituationen bei 
ihnen unmittelbar Hilfe erfahren und geschützt werden. Dabei sollen die Geschäfte 
keinesfalls psychologische Beratung leisten, sondern eine Hilfskette in Gang setzen, 
die die Benachrichtigung der Eltern oder des Jugendamtes beinhaltet. 

Das Projekt wurde in mehr als 230 deutschen Städten umgesetzt – mit über 18.000 
„Notinsel“-Geschäften bundesweit!

Folgende Einzelhandelsgeschäfte, Apotheken, Banken, etc. beteiligen sich in Gerets-
ried am Projekt „Notinsel“ und helfen Kindern in Notlagen:

Alpen Apotheke (Tegernseeweg 6) 
Arkaden-Apotheke (Sudetenstr. 14) 
Babyparadies (Jeschkenstraße 13  
BRK-Kleidermarkt (Joh.-Seb.-Bach-Str. 13) 
Bücher OSIANDER (Karl-Lederer-Platz 3) 
Hockey Sports Ott (Elbestraße 27  
Intersport Utzinger (Egerlandstr. 56) 
Iris Apotheke (Egerlandstr. 70) 
Jugendtreff Ein-Stein (Steiner Ring 22 a) 
Jugendzentrum Saftladen (Adalbert-Stifter-Str. 15) 
LVM Versicherung Andreas Polz (Schalmeienweg 2)  
Mariannes Miedereck (Egerlandstr. 69) 
Musikschule (Adalbert-Stifter-Str. 18) 
Mütterzentrum (Adalbert-Stifter-Str. 11) 
PT Kubis - Schule für Selbstverteidigung (Richard-Wagner-Str. 12 b/c) 
Raiffeisenbank Isar-Loisach (Egerlandstraße 21)  
Schmid-Bäck (Egerlandstr. 47 b) 
Schmid-Bäck (Schlesische Str. 11) 
Sparkasse Gartenberg (Karl-Lederer-Platz 14-18) 
Sparkasse Händelstr. (Händelstr. 1) 
Stadtbücherei (Adalbert-Stifter-Str. 13) 
VR Bank München Land eG (Sudetenstr. 11) 
VR Bank München Land eG (Egerlandstr. 67)

Weitere Informationen zu diesem Projekt finden Sie unter www.geretsried.de oder 
www.notinsel.de.

Wenn auch Sie sich an diesem Projekt beteiligen möchten nehmen Sie bitte mit der 
Stadtjugendpflege Kontakt auf (E-Mail: jugendpflege@geretsried.de).

Hilfe in Notfällen

F.E.L.S
Fachteam für Erstberatung im Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen bei sexuellem 
Missbrauch an Kindern und Jugendlichen.

Wir beraten und unterstützen Mitarbeiter von Jugendeinrichtungen, Schulen und 
Kindertagesstätten sowie Eltern, Kinder und Jugendliche. Wir bieten Ihnen eine kos-
tenlose Unterstützung und Beratung an und begleiten Sie fachlich bei den nächsten 
notwenigen Schritten.

Tel.: 0152 - 24 33 96 85 
E-Mail: felsteam@lra-toelz.de

Mo - Do 8:00 - 16:00 Uhr 
Fr 8:00 - 12:00 Uhr

Frauenhaus Wolfratshausen
Frauen helfen Frauen e.V.

Wir bieten Frauen und ihren Kindern Zuflucht bei häuslicher Gewalt.

Wir beraten und unterstützen Frauen und Mädchen anonym und kostenlos bei:

• Häuslicher Gewalt
• Sexualisierter Gewalt
• Stalking

82515 Wolfratshausen

Wir sind Mo bis Fr von 10:00 - 17:00 Uhr unter 08171 - 18 680 erreichbar,  
in Notfällen auch Rund um die Uhr.

E-Mail: info@fhf-wolfratshausen.de  
www.fhf-wolfratshausen.de

Frauenhaus Murnau 
Postfach 1434 
82414 Murnau 
Ansprechpartnerin: Susanne Schägger 
Tel.: 08841 - 5711 
E-Mail: frauenhaus@skf-garmisch.de

© Stiftung Hänsel + Gretel 
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Weitere wichtige Informationen

Familienpass der Stadt Geretsried
Kultur- und Freizeitangebote sind nicht immer für jeden erschwinglich. Besonders 
für Familien können solche Aktivitäten einen erheblichen finanziellen Mehraufwand 
bedeuten. Damit auch sie das städtische Angebot optimal nutzen können, gibt es 
seit 2006 den Familienpass der Stadt Geretsried.

Der Familienpass ist eine Berechtigungskarte, mit der Familien ab 1 Kind Preisvorteile 
bis hin zu Gratis- und Sonderleistungen erhalten können. Berechtigt sind Familien, 
die in Geretsried gemeldet sind und in häuslicher Gemeinschaft zusammenleben.

Der Familienpass wird kostenlos und unbürokratisch im Meldeamt der Stadt Gerets-
ried ausgestellt.

Mit dem Familienpass können Sie Vergünstigungen erhalten bei: 

Deine-Perfekte-Stunde, Isartalsternwarte, Jugendtreff Ein-Stein, Jugendzentrum Saft-
laden, Kulturamt, Museum der Stadt Geretsried, Mütterzentrum, Passamt, PRIMA Pra-
xis für Lerntherapie, PT-Kubis Schule für Selbstverteidigung, Schwimmbad Geretsried, 
Stadtbücherei Geretsried, Ferienpass-Programm, Taekwondo-Schule Kaiser und VHS. 

Kontakt: 
Stadtjugendpflege Geretsried 
Karl-Lederer-Platz 18, Gebäude Puls G, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 62 98 153  
E-Mail: jugendpflege@geretsried.de 
Weitere Infos unter www.geretsried.de

Familienpaten – Hilfe, die ankommt
Sie wünschen sich einen Paten?

Familie zu leben und Kinder groß zu ziehen ist wunderbar, kann aber eine große He-
rausforderung sein. Um zu verhindern, dass Belastungssituationen zu Krisen werden 
und bei den Beteiligten zu großem Schaden führen, bekommen Familien über einen 
begrenzten Zeitraum praktische Unterstützung und Entlastung. So können Familien 
motiviert werden, ihre Alltagskompetenzen weiterzuentwickeln und dadurch wieder 
selbstsicher zu werden.

Lust, ein Familienpate zu werden?

Sie können Familien, egal ob Migranten- oder Akademikerfamilien, Ihre Unterstüt-
zung anbieten/Ihre Zeit schenken. Patenschaften orientieren sich an der Lebenswelt 
der Familien. Ein offenes Ohr, eine Hilfestellung in Alltagsentscheidungen, Begleitung 
zu Ämtern, praktische Hilfe bei der Tagesstruktur, Spielen mit den Kindern, das Vor-
lesen einer Geschichte – Zeit und Menschlichkeit schenken kann oft ausreichen, um 
den Blick der Familie wieder ins Positive zu lenken.

Kontakt über: 
Diakonie Jugendhilfe Oberbayern 
Adalbert-Stifter-Str. 21, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 64 95 27 oder 0175 - 88 23 808 
E-Mail: angela.metzner@jh-obb.de

Weitere wichtige Informationen

Nachbarschaftshilfe „Ich für Dich“
Sie bieten Familien an: Einkäufe, Besuche, Begleitungen, Behördengänge, Kinderbetreuungen, Vorlesen

Heike Bruns 
Graslitzer Str. 13, 82538 Geretsried 
Tel.: 08171 - 98 3015 
Sprechzeiten: Mo, Di, Do und Fr 8:00 - 13:00 Uhr

Die Referentinnen und Referenten der Stadt Geretsried:
Jugend: ........................................................... Felix Leipold

Familie, Schule & Bildung:  ....................... Heid Dodenhöft

Senioren: ......................................................... Dr. Sabine Gus-Mayer

Sport: ............................................................... Wolfgang Werner

Kultur: .............................................................. Hans Ketelhut

Personal und Verwaltung: ........................ Ewald Kailberth

Soziales, Inklusion & Integration: ........... Sabine Lorenz

Umwelt, Klimaschutz & Energie: ............ Volker Witte

Wirtschaft:  ..................................................... Volker Reeh

Verkehr, Mobilität & Digitalisierung:  .... Heiko Hawla 

Die Kontakte finden Sie unter www.geretsried.de.
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Familienpass der Stadt Geretsried
Kultur- und Freizeitangebote sind nicht immer für jeden erschwinglich. Besonders 
für Familien können solche Aktivitäten einen erheblichen finanziellen Mehraufwand 
bedeuten. Damit auch sie das städtische Angebot optimal nutzen können, gibt es 
seit 2006 den Familienpass der Stadt Geretsried.

Der Familienpass ist eine Berechtigungskarte, mit der Familien ab 1 Kind Preisvorteile 
bis hin zu Gratis- und Sonderleistungen erhalten können. Berechtigt sind Familien, 
die in Geretsried gemeldet sind und in häuslicher Gemeinschaft zusammenleben.

Der Familienpass wird kostenlos und unbürokratisch im Meldeamt der Stadt Gerets-
ried ausgestellt.

Der vorliegende Familien-Kompass ist eine speziell für Familien zusammengestellte 
Auswahl an Informationen. Es besteht kein Anspruch auf Vollständigkeit. 

Ergänzend zu diesem  Familien-Kompass bietet die Stadt Geretsried eine  
Stadt-Information an, in der viele weitere interessante Informationen unserer Stadt 
aufgeführt sind. Die Broschüre wurde kostenlos an alle Haushalte verteilt und ist 
im Rathaus erhältlich. Auch im Internet unter www.geretsried.de gibt es wertvolle 
Informationen der Stadt.

Empfehlenswert ist darüber hinaus die Broschüre „Ihr Familien-Erlebnisland“ des 
Tölzer Landes.
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