
Leitfaden
Geflüchtete aus der Ukraine

Für den Landkreis Bad Tölz- Wolfratshausen

Stand: 4.05.2022

Erstellt von der Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer (MBE) der AWO im Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen



Ukrainer*innen können visumsfrei einreisen und sich ohne 
Registrierung bis zum 31.08.22 in Deutschland aufhalten. Spätestens 
danach müssen sie sich bei der Regierung von Oberbayern/ beim 
zuständigen Landratsamt registrieren. 

Bzw. wird es, vor allem wenn man auf staatliche Leistungen angewiesen 
ist (oder auch Krankenversicherung), empfohlen, sich schnellstmöglich 
zu registrieren.



Erste Schritte 

• Alle ankommenden Geflüchtete ohne Unterkunft melden sich zunächst im Ankerzentrum 
München oder im LRA Bad Tölz-Wolfratshausen, je nach Aufenthaltsort

- Landratsamt Sachgebiet Asylwesen: Prof.-Max-Lange-Platz 1, 83646 Bad Tölz, Eingang C (entweder mit Termin oder: Montag von 7:30 bis 17 Uhr, 
Dienstag und Donnerstag von 7:30 bis 12 Uhr), bitte aktuelle Hinweise auf der Homepage des LRA beachten! Hilfe für die Ukraine - Landkreis Bad 
Toelz-Wolfratshausen (lra-toelz.de)

• Alle bereits im LK Bad Tölz-Wolfratshausen untergebrachte/wohnende Geflüchtete:
- zum Landratsamt Sachgebiet Asylwesen kommen und sich dort anmelden / registrieren

- es wird eine Akte bezüglich Asylverfahren angelegt,  es wird dadurch auch Krankenhilfe gewährt - mit Krankenbehandlungsschein (damit kann man 
dann einen Termin in einer Praxis ausmachen)

- es kann bei Bedürftigkeit auch gleich ein Antrag auf Leistungen nach dem Asylbewerbungsleistungsgesetz gestellt werden (Online: 2022-03-
24AntragaufLeistungennachAsylbLGukrainsich.pdf )

- außerdem:  beim Einwohnermeldeamt in der jeweiligen Wohnortgemeinde anmelden

- im Rathaus können dann schon die Anträge auf eine Aufenthaltserlaubnis (nach §24 Aufenthaltsgesetz) mitgenommen werden; diese müssen 
ausgefüllt werden und dann wieder im Rathaus abgegeben werden, von dort werden sie nach Bestätigung der Meldebehörde an die 
Ausländerbehörde weitergeleitet

- Anmeldung im Rathaus: Kinder, die nur Geb. Urkunden haben - diese müssen amtlich übersetzt werden 

- Wichtig: ab 1.6.22 wechseln alle geflüchteten Ukrainer*innen zum Jobcenter Bad Tölz, hier muss ein Antrag auf ALG II gestellt werden!

(Das Geld kommt dann ab da nicht mehr vom LRA Asylwesen, sondern vom Jobcenter, auch die Krankenversicherung läuft dann über das Jobcenter)

https://www.lra-toelz.de/hilfe-fuer-die-ukraine-1?msclkid=b4d6db00c46011eca99f98aa4f83c7a5
file:///C:/Users/Katharina SchrÃ¶ter/Downloads/2022-03-24AntragaufLeistungennachAsylbLGukrainsich.pdf


Einen zusätzlichen Info Flyer des Jobcenters 
finden Sie hier: UkraineFlyerJCBTW-
ukrainischeUebersetzung002.pdf

file:///C:/Users/Katharina SchrÃ¶ter/Downloads/UkraineFlyerJCBTW-ukrainischeUebersetzung002.pdf


Erste Schritte, Deutschkurs Anmeldung

- Die Ausländerbehörde stellt (bis zur Erteilung der Aufenthaltserlaubnis) eine Fiktionsbescheinigung aus (nach Antrag auf Aufenthaltstitel 
nach §24 AufenthG – Antrag u.a. im Rathaus erhältlich)

• Mit dieser kann man beim Bundesamt für Migration und Flüchtlinge (BAMF) einen Antrag auf Zulassung zu einem Integrationskurs 
(Deutschkurs) stellen, hier: Informationen zum Integrationskurs für Geflüchtete aus der Ukraine (FAQ) (bamf.de)

- Man erhält nach einigen Wochen einen Berechtigungsschein vom BAMF und kann sich mit diesem und dem Pass/Ausweis bei einem 
Sprachkursträger zum Integrationskurs anmelden

- Aktuell gibt es bereits einige kostenlose Angebote für Deutschkurse, z.B. bei Helferkreisen oder den Volkshochschulen, das Angebot ist 
stetig im Aufbau

• weiteres siehe Folie 11

https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/faq-integrationskurse-ukraine.pdf?__blob=publicationFile&v=9


Infos für Vermieter*innen / Aufnehmende 
von Ukrainer*innen
• Personen, die ukrainische Flüchtlinge privat aufgenommen haben, können einen Beherbergungsvertrag abschließen und 

mit den eigenen Kontodaten und der Meldebescheinigung an das Landratsamt/Fachbereich Asyl senden 

• Link zum Beherbergungsvertrag: MusterBEHERBERGUNGSVERTRAGprivat.pdf

• Weitere Informationen dazu: Hilfe für die Ukraine - Landkreis Bad Toelz-Wolfratshausen (lra-toelz.de)

• Bei privater Unterkunft außerdem zu beachten: UAUkrainedeutschpdf.pdf

file:///C:/Users/Katharina SchrÃ¶ter/Downloads/MusterBEHERBERGUNGSVERTRAGprivat.pdf
https://www.lra-toelz.de/ukrainehilfe
file:///C:/Users/Katharina SchrÃ¶ter/Downloads/UAUkrainedeutschpdf.pdf


Gesundheit und Krankenversicherung

• Impfungen (auch Corona): RKI - Informationsmaterial zum Impfen - Impfkalender in 21 Sprachen und 

Informationen in verschiedenen Sprachen / Various languages | Mannheim.de sowie Materialien auf Ukrainisch - infektionsschutz.de

• Corona-Tests/-Impfung: Bei Ihrer Ankunft können sich alle Geflüchteten kostenlos testen und impfen lassen. Die Informationen 
zum Impfangebot bekommen Sie auch durch das Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen.

• HIV: Kinder, die HIV-positiv sind können zunächst zum Kinderarzt gehen, dort erhalten Sie normalerweise eine Überweisung zu 
einem Schwerpunktarzt in München. Erwachsene können direkt einen Termin bei einem Schwerpunktarzt ausmachen. Eine 
Übersicht finden Sie hier: https://www.muenchner-aidshilfe.de/hiv-therapie-und-aerzt_innen.html

• Tuberkulose oder Hepatitis: Information vom Gesundheitsamt Bad Tölz ist folgende: 

Nicht die betroffenen Patient*innen müssen sich beim Gesundheitsamt melden, sondern die jeweiligen Ärzte sind verpflichtet, die 
Fälle zu melden. Wenn die Personen in einer Gemeinschaftsunterkunft/Unterkunft des LRA wohnen, ist die Leitung der Unterkunft
verpflichtet, die Fälle beim Gesundheitsamt zu melden.

• Krankenversicherung: Es gibt Krankenhilfe nach § 4 AsylbLG. Diese beinhaltet Schmerz- und Notfallbehandlungen. Dazu müssen 
sich die Personen beim LRA registrieren. Es werden dann sogenannte Krankenbehandlungsscheine ausgestellt, mit welchen man 
dann eine Praxis besuchen kann. Mehr dazu: Hilfe für die Ukraine - Landkreis Bad Toelz-Wolfratshausen (lra-toelz.de)

• Wenn jemand eine Arbeit in Deutschland beginnt, ist die Person ganz normal über den Arbeitgeber versichert. Mehr dazu auch 
hier: Fragen und Antworten zur medizinischen Hilfe für Ukrainerinnen und Ukrainer - Bundesgesundheitsministerium

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Impfkalender_mehrsprachig_Uebersicht_tab.html;jsessionid=DB7C8AB8DD02C4058E9BE54845F2987C.internet111?nn=2709264
https://www.mannheim.de/de/informationen-zu-corona/information-in-other-languages
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/
https://www.muenchner-aidshilfe.de/hiv-therapie-und-aerzt_innen.html
https://www.lra-toelz.de/ukrainehilfe
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/faq-medizinische-hilfe-ukraine.html


Gesundheit, psychologische Hilfe

• Sozialpsychiatrischer Dienst Beratungsstelle:

Sowohl Ehrenamtliche als auch Geflüchtete können sich bei Bedarf an den sozialpsychiatrischen Dienst wenden. Wie alle Klient*innen haben
sie eine Wartezeit. Für die Beratung werden ggf. Dolmetscher-Kontakte benötigt.

Kontakt für Anfragen und Terminvereinbarungen: 

Bad Tölz: Klosterweg 2, 83646 Bad Tölz, Tel.: 08041/79316 -150

Geretsried: Graslitzer Str. 13, 82538 Geretsried, Tel.: 08171/ 9830-50

• Kontakt bei psychischen Krisen: Krisendienste Bayern Information für die Ukraine-Hilfe - Krisendienste Bayern

• Infos bei Umgang mit Krisen online: Refugio https://www.refugio-muenchen.de/ukraine/

• Traumahilfezentrum: https://www.thzm.de/ukraine/

https://www.krisendienste.bayern/2022/03/17/ukraine/
https://www.refugio-muenchen.de/ukraine/
https://www.thzm.de/ukraine/


Bank Konto

Eine Kontoeröffnung ist grundsätzlich bei jeder Bank möglich, es wird aber eine empfohlen, die vor Ort besucht werden kann (Sparkasse, 
Raiffeisen, Volksbank):

Am besten ein Basiskonto oder Girokonto einrichten lassen. 

Folgende Dokumente benötigen Sie:

1. Ukrainischen Pass und Heimatadresse

2. Adresse unter der Sie derzeit zu erreichen sind

3. Meldebescheinigung Einwohnermeldeamt (Rathaus)

4. Falls vorhanden, die Daten eines deutschen Kontakts und/oder Übersetzer*in



Schule und Kinderbetreuung

• Anmeldung in der jeweiligen Sprengelschule

• Einschulungen sollen möglichst schnell geschehen (Schulpflicht erst nach 90 Tagen), am besten immer bei der nächsten Schule melden, 
weiteres wird dann mit der Schule besprochen

• Masernimpfpflicht beachten (ist wohl aber in der Ukraine auch Standard, d.h. viele sind vermutlich geimpft)

• KiTa-Plätze müssen erfragt werden, Situation aber sehr schwierig, da aktuell keine (oder kaum) freie Plätze vorhanden sind

• Stundenweise Kinderbetreuung: bei Nachbarschaftshilfen oder Asylhelferkreisen evtl. möglich

• Für alle, die in Wolfratshausen untergebracht sind, gibt es ab sofort eine stundenweise Kinderbetreuung im Kinderhort Waldram (Kardinal-
Wendel –Str. 96, 82515 Wolfratshausen) über den Asylhelferkreis Wolfratshausen - Anmeldung oder weitere Informationen dazu sind bei 
Frau Lobenstein zu erfahren: 01525-4543355 oder per email: asylinwor@icloud.de

mailto:asylinwor@icloud.de


Deutschkurse und Integrationskurse

• Es gibt bereits einige Angebote (VHS in Bad Tölz und Wolfratshausen, Asylhelferkreise) im LK, ansonsten kann man sich an die örtlichen
Sprachkursanbieter wenden und nachfragen bzw. Bedarf anmelden (z.B. DEB oder bfz in Bad Tölz und bfz in Wolfratshausen)

• Eine Übersicht über bereits bestehende Kurs Angebote (Integrationskurse) kann man hier einsehen: BAMF-NAvI – Startseite

• Es gibt diverse Online Angebote / APPS, z.B. Jicki (🇺🇦 🇩🇪 Kostenlos Deutsch und Ukrainisch lernen | Безкоштовно вчити німецьку та 
українську (jicki.de) ), Babbel, etc.

• Eine Sammlung aller Deutschkurs-Angebote im LK Bad Tölz-Wolfratshausen findet aktuell statt – die Übersicht wird dann zeitnah im
Sozialwegweiser veröffentlicht

• VHS Lernportal: www.vhs-lernportal.de/

• Lern und Lehrmaterialien: www.hueber.de/hueberverbindet

• Deutsch unterrichten: LMU München niederschwelliges Material: https://www.lernen-lehren-helfen.daf.uni-muenchen.de/index.html

• DaF-Verlage: www.hueber.de

• Materialien und Veranstaltungen für Ihren Unterricht, weitere angepasste Materialien für den Spracherwerb und 
Veranstaltungen: https://www.klett-sprachen.de/daz-fuer-ukraine/c-4207

• Fördermittel: https://lagfa-bayern.de/sachkostenpauschalen/

https://bamf-navi.bamf.de/de/
https://www.jicki.de/deutsch-ukrainisch/
http://www.vhs-lernportal.de/
http://www.hueber.de/hueberverbindet
https://www.lernen-lehren-helfen.daf.uni-muenchen.de/index.html
http://www.hueber.de
https://www.klett-sprachen.de/daz-fuer-ukraine/c-4207
https://lagfa-bayern.de/sachkostenpauschalen/


Beratungsstellen im LK Bad Tölz- Wolfratshausen

• Flüchtlings- und Integrationsberatung (FIB) und Migrationsberatung (MBE) von Hilfe von Mensch 
zu Mensch e.V.: Flüchtlings- und Integrationsberatung im Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen – Hilfe von Mensch zu Mensch e.V. 
(hvmzm.de)

• Migrationsberatung (MBE) der AWO München: Migrationsberatung | Arbeiterwohlfahrt (awo-kreisverband-
miesbach.de)

• Integrations- und Wohnungslosenhilfe Wolfratshausen: Stadt Wolfratshausen: Asyl- und Wohnungslosenhilfe

• Wohnungslosenhilfe der Caritas: Beratungsstellen für Wohnungslosenhilfe im Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen (caritas-nah-
am-naechsten.de)

• Schuldnerberatung der Caritas: Schuldner- und Insolvenzberatung Bad Tölz (caritas-nah-am-naechsten.de)

• Allgemeine Soziale Beratung der Diakonie Oberland: Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit - KASA | Diakonie Oberland 
(diakonie-oberland.de)

• Ehrenamtskoordination Asyl der Caritas Bad Tölz/Wolfratshausen: Fr. Brücher-Huberova, Tel: 
08171 9830-33, email: Alexandra.Bruecher-Huberova@caritasmuenchen.de

https://hvmzm.de/was-wir-tun/fib/lk-bad-toelz-wolfratshausen/
https://awo-kreisverband-miesbach.de/migrationsberatung/#team
https://www.wolfratshausen.de/leben-in-wolfratshausen/gesundheit-soziales/asyl-und-wohnungslosenhilfe
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/beratungsstelle-fuer-wohnungslose-bad-toelz
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/schuldnerberatungsstelle-bad-toelz
https://www.diakonie-oberland.de/angebote/kirchliche-allgemeine-sozialarbeit-kasa
mailto:Alexandra.Bruecher-Huberova@caritasmuenchen.de


Weitere hilfreiche Themen und Links

• Haftpflichtversicherung: sollte abgeschlossen werden, bei jeweiliger Versicherung informieren; Solange Urkainer*innen bei Familien 
untergebracht sind, sind sie in deren privater Haftpflichtversicherung aufgenommen. Erst bei Bezug einer eigenen Wohnung muss dann 
eine entsprechende Haftpflichtversicherung abgeschossen werden.

• Einreise mit Haustier: Das Veterinäramt bittet um Anmeldung von Haustieren (Hunde und Katzen), die auf der Flucht mitgebracht wurden. 
Bitte das Formular nutzen: TOeLHaustiermeldungvonGefluechtetenausderUkrainemitLogo.pdf UND Tollwutimpfung muss da sein oder 
sofort nachgeimpft werden (Tierärzte können das kostenlos tun).

• SozialCard und Tafeln: Ukrainer*innen haben Anspruch auf eine SocialCard. Die Tafeln sind für Ukrainer*innen, die nicht in den 
Unterkünften leben. Die Unterkunftsbewohner*innen werden in den Unterkünften versorgt. Siehe aktuellen SozialCard
Flyer: https://www.lra-toelz.de/sozialcard-flyer

• Der Landkreis bietet Vereinen mit dem kostenfreien Ehrenamtsvernetzer Flexhero, eine Plattform und App. Dort können 
Vereine/Nachbarschaftshilfen kostenfrei nach Ehrenamtlichen Helfer*innen, Dolmetscher*innen suchen.
In der App finden interessierte Menschen ihr Ehrenamt. Nähere Infos: http://www.sozialwegweiser.net/engagementkompass oder auf 
https://flexhero.de/staedte/ehrenamt-im-landkreis-bad-toelz-wolfratshausen/

• Angebot der Kulturdolmetscher im LK: https://www.malteser-bistum-muenchen.de/kdm.html

• Dolmetscherdienste: z.B. hier Der BDÜ: Bundesverband der Dolmetscher und Übersetzer e.V. (bdue.de) oder Dolmetscherzentrale: 
Dolmetscher

• Soziale Angebote/ Beratungsstellen allgemein: Sozialwegweiser: Sozialwegweiser - Sozialwegweiser für den Landkreis Bad Tölz-
Wolfratshausen

• Familienkompass: Familienkompass - Sozialwegweiser für den Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen

file:///C:/Users/Katharina SchrÃ¶ter/Downloads/TOeLHaustiermeldungvonGefluechtetenausderUkrainemitLogo.pdf
https://www.lra-toelz.de/sozialcard-flyer
http://www.sozialwegweiser.net/engagementkompass
https://flexhero.de/staedte/ehrenamt-im-landkreis-bad-toelz-wolfratshausen/
https://www.malteser-bistum-muenchen.de/kdm.html
https://bdue.de/der-bdue
https://dolmetscherzentrale.de/dolmetscher/
http://www.sozialwegweiser.net/index.php?id=0,1
http://www.familienkompass.net/index.php?id=0,1152


Weitere hilfreiche Themen und Links

• Wichtige Informationen zu Registrierung, Unterkunft, medizinischen Fragen sowie auch Alltagsfragen haben verschiedene 
Bundesministerin auf dieser Internetseite zusammengefasst. Die Informationen sind auch auf Ukrainisch, Russisch und Englisch verfügbar: 
www.germany4ukraine.de

• Übersicht Themen zur Einreise und zum Aufenthalt für Menschen aus der Ukraine: Ukraine (handbookgermany.de)

• Arbeit / Jobsuche: Voraussetzung ist der Aufenthaltstitel nach §24 AufenthG (siehe Folie 3)! Wenn man Arbeit hat, muss man das bei 
Leistungsbezug nach AsylblG (Geld vom LRA/Stadt) beim LRA mitteilen (wird natürlich auf Leistungen angerechnet).

Die Bundesagentur für Arbeit hat eine zentrale Seite für Geflüchtete eingerichtet: Hilfe für Geflüchtete aus der Ukraine - Bundesagentur für 
Arbeit (arbeitsagentur.de) . Die zuständige Stellen im Landkreis ist die Agentur für Arbeit an den Standorten Wolfratshausen oder Bad Tölz. 
Außerdem ist folgende Homepage interessant: JOB AID FOR UKRAINIAN REFUGEES - Jobs for refugees in Europe (jobaidukraine.com)

• Angebot kostenloser SIM Karten (aktuell bis 30.6.22 freigeschaltet): Deutsche Telekom unterstützt Geflüchtete aus der Ukraine | Deutsche 
Telekom (z.B. erhältlich in der Marsplatz 4 in München) und O2: Hilfsaktion: o2 Telefónica stellt SIM-Karten und WLAN-Router für 
Geflüchtete aus Ukraine bereit | Telefónica Deutschland (telefonica.de) - man benötigt den ukr. Reisepass, eine Mailadresse und der 
Wohnort in D. muss angegeben werden;

• Grüne Karte, Autos: Ukrainische Fahrzeuge in Deutschland – Gruene Karte (gruene-karte.de)

• Unterkunft: Offering Ukrainian refugees a safe place to stay | Host4Ukraine uvm. (siehe Handbook Germany)

• MVV: kostenlos nutzbar, bei Vorzeigen des ukrainischen Passes 

http://www.germany4ukraine.de/
https://handbookgermany.de/de/ukraine-info/de.html
https://www.arbeitsagentur.de/ukraine?pk_vid=54aa2f050db3e64a1647620214abbe1d
https://www.jobaidukraine.com/
https://www.telekom.com/de/medien/medieninformationen/detail/telekom-unterstuetzt-gefluechtete-aus-der-ukraine-649650
https://www.telefonica.de/news/corporate/2022/03/hilfsaktion-o2-telefonica-stellt-sim-karten-und-wlan-router-fuer-gefluechtete-aus-ukraine-bereit.html
http://www.gruene-karte.de/de/ukrainische-fahrzeuge-in-deutschland/
https://www.host4ukraine.com/


Angebote und Informationen von 
Helferkreisen im LK Bad Tölz- Wolfratshausen
• Asylhelferkreis Wolfratshausen: Asylhelferkreis Wolfratshausen (wordpress.com)

• Asylhelferkreis Bad Tölz: Ukraine - Wichtige Links und Informationen - BRK KV Bad-Tölz-Wolfratshausen (brk-
toel-wor.de)

• Asylhelferkreis Geretsried: helferkreis@jugendarbeit-geretsried.de, Tel 08171/9266353 oder IAG: Integration 
aktiv - TVJA (jugendarbeit-geretsried.de)

• Sachsenkam: Netzwerk Mitanand – Menschen aus Reichersbeuern, Sachsenkam und Greiling (netzwerk-
mitanand.de)

• Icking: https://ukrainehilfe-icking.de/

• Helferkreis Benediktbeuren/Bichl: https://www.zammlebn.de/projekte/ukraine-hilfe/

• --> falls Sie eine Homepage als Helferkreis nicht finden, teilen Sie uns diese bitte mit: 
katharina.schroeter@awo-muenchen.de oder Alexandra.Bruecher-Huberova@caritasmuenchen.de

Vielen Dank!

https://asylinwor.wordpress.com/
https://www.brk-toel-wor.de/angebote/mehrgenerationenhaus/angebote/integration/links-und-infos-2.html
mailto:helferkreis@jugendarbeit-geretsried.de
https://www.jugendarbeit-geretsried.de/integration-aktiv.html
https://netzwerk-mitanand.de/
https://ukrainehilfe-icking.de/
https://www.zammlebn.de/projekte/ukraine-hilfe/
mailto:katharina.schroeter@awo-muenchen.de
mailto:Alexandra.Bruecher-Huberova@caritasmuenchen.de


Quellen

• AWO Netzwerk, E-Mail Verteiler, Geschäftsführung, Fachdienstleitung MBE Bad Tölz und Miesbach Frau Yazan-Bachmayr

• Hilfe für die Ukraine - Landkreis Bad Toelz-Wolfratshausen (lra-toelz.de)

• Asylhelferkreis Wolfratshausen (wordpress.com), Ines Lobenstein

• Landratsamt Bad Tölz- Wolfratshausen, Ausländeramt und Asylwesen, Gesundheitsamt

• www.germany4ukraine.de

• Ukraine (handbookgermany.de)

• Bundesamt für Migration und Flüchtlinge (BAMF) BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Informationen für 
Geflüchtete aus der Ukraine

• BRK Bad Tölz-Wolfratshausen, Mehrgenerationenhaus, Rita Knollmann

• IAG Geretsried, Hannah Schreyer

• Caritas Bad Tölz, Alexandra Brücher-Huberova, Ehrenamtskoordination Asyl

https://www.lra-toelz.de/ukrainehilfe
https://asylinwor.wordpress.com/
http://www.germany4ukraine.de/
https://handbookgermany.de/de/ukraine-info/de.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/ResettlementRelocation/InformationenEinreiseUkraine/informationen-einreise-ukraine-node.html

